UCHWAŁA NR II/6/2014
RADY MIASTA I GMINY KOSÓW LACKI

Z DNIA 30 GRUDNIA 2014r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na rok 2015.

            Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca  1990r. o  samorządzie gminnym (Dz. U. z 2013 r., poz.594 z późn. zm.) oraz art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy 
z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
(Dz. U. z 2012r., poz. 1356   z późn. zm.) Rada Miasta i Gminy Kosów Lacki uchwala, 
co następuje:

§ 1.

Uchwala się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2015” według załącznika do niniejszej uchwały.

§ 2.

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy.

§ 3.

Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta i Gminy.

§ 4.

Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2015r.

   Przewodniczący 

Rady Miasta i Gminy

 Stanisław Kuziak









        Załącznik do Uchwały Nr II /6/ 2014
  
Rady Miasta i Gminy  Kosów Lacki                                                                                                                         z dnia 30 grudnia 2014r.
Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982r. (art. 41) nakłada na gminę obowiązek prowadzenie działań związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych 
od alkoholu, jako zadania własnego gminy, które obejmuje następujące przedsięwzięcia:

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej 
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Realizacja powyższych zadań jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  Kierunki działań uwzględnione  w Programie zostały  nakreślone w oparciu o informacje podmiotów zaangażowanych w realizację Programu w latach ubiegłych, tj.: Zespołu Interdyscyplinarnego, Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, świetlicy socjoterapeutycznej, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, środowiska szkolnego, Policji.  

I. Diagnoza zjawiska problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie na terenie gminy Kosów Lacki.

Według stanu na 31 grudnia 2013 r. ogólna liczba mieszkańców Gminy Kosów Lacki wynosiła 6615 w tym 5400 stanowili mieszkańcy powyżej 18 roku życia. Sprzedaż napojów alkoholowych:

-  przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży prowadziło 19 punktów/limit 21,
-  przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży 3 punktów/ limit 6. 
Na jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych przypadało 245 dorosłych mieszkańców. 

Zespół Interdyscyplinarny stanowi stałą grupę roboczą do prac z rodziną, działających 
przede wszystkim w ramach procedury Niebieskiej Karty. W 2014r. wszczęto 17 procedur „Niebieskie Karty”, w tym sporządzono 53 Niebieskie Karty. 

Pomoc materialna dla osób z problemem alkoholowym w/g danych z Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej:

	Wyszczególnienie:


	2011r.
	2012r.
	2013r. 
	2014r.

	Ogólna liczba rodzin korzystających z pomocy 
M-GOPS w gminie Kosów Lacki
	245
	284
	290
	268

	Liczba rodzin korzystających z pomocy materialnej M-GOPS w gminie Kosów Lacki, które zostały objęte tą pomocą z powodu uzależnienia lub nadużywania alkoholu przez co najmniej jednego członka rodziny
	11
	15
	17
	15


Pomoc terapeutyczna i konsultacyjno-informacyjna dla osób z problemem alkoholowym i osób współuzależnionych w/g danych uzyskanych z Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

	Osoby korzystające z porad punktu 

Informacyjno- Konsultacyjnego oraz z terapii
	2011r.
	2012r.
	2013r.
	2014r.

	liczba osób:
- wezwanych do punktu konsultacyjnego w  związku z nadużywaniem alkoholu  

- wezwanych do punktu współuzależnionych, 
- sprawców przemocy domowej,

- skierowanych do biegłego w celu zbadania przedmiocie uzależnienia od alkoholu,

- skierowanych na przymusowe leczenie

- liczba udzielonych porad psychologa
	21
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Corocznie z zajęć świetlicy socjoterapeutycznej korzysta ogółem ok.20 dzieci. 

Informacje uzyskane z Posterunku Policji w Kosowie Lackim: 

	
	2011r.
	2012r.
	2013
	2014

	Izolowano nietrzeźwych z miejsc publicznych, w tym
dowieziono do miejsca zamieszkania lub izby wytrzeźwień
	17
	14
	16
	14

	Przestępstwa dokonane pod wpływem alkoholu i in. środków psychoaktywnych
	43
	49
	47
	33

	Ilość wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdu mechanicznego w stanie nietrzeźwości
	37
	40
	41
	41

	Ujawniono nietrzeźwych 
nieletnich
	1
	0
	0
	3


Powyższe wyniki, jak również rozpoznanie środowiska pozwalają wysunąć następujące wnioski:

1. Podstawowe problemy środowiskowe na terenie Gminy to: 

1) nadużywanie alkoholu, 

2) problem przemocy; 
3) spożywanie alkoholu przez młodzież, w tym coraz niższy wiek inicjacji alkoholowej;  
4) społeczne przyzwolenie spożywania alkoholu przez mężczyzn i osoby nieletnie; 

5) łatwy dostęp do alkoholu i substancji psychoaktywnych; 
6) zjawisko agresji i przemocy w środowisku szkolnym i pozaszkolnym; 
7) dość duża skala nietrzeźwych kierowców,

8) marginalizacja społeczna osób nadużywających alkohol.
2. Pozytywne tendencje w dynamice problemów społecznych:

1) nieuznawanie okoliczności usprawiedliwiających stosowanie przemocy; 
2) deklarowanie reakcji na przemoc,

3) coraz lepsza świadomość związana z istnieniem osób i instytucji pomocowych 
w przypadkach stosowania przemocy; 

4) dostrzeganie ryzyka szkód związanych z używaniem substancji psychotropowych 
i wzrost świadomości związanej ze szkodliwością substancji odurzających; 

5) świadomość zagrożenia cyberprzemocą;

6) właściwa współpraca środowiska szkolnego i innych służb w sferze przeciwdziałania      przemocy i innym patologiom.  
ROZDZIAŁ II. Cele i kierunki działań Programu. 

Cele strategiczne:

1. Ograniczenie i zmiana struktury spożycia napojów alkoholowych.

2. Zmiana zachowań i postaw mieszkańców miasta i gminy Kosów Lacki w sytuacjach związanych ze zjawiskiem alkoholizmu i przemocy domowej.

3. Wdrożenie różnorodnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci 
i młodzieży.

4. Zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych. 
5. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym.

	Cele programu
	Kierunki działania
	Wskaźniki osiągnięcia celu

	1.Ograniczenie 
i zmiana struktury spożycia napojów alkoholowych;


	1.Wzmocnienie zasad sprzeciwiających się piciu i nadużywaniu alkoholu przez społeczeństwo poprzez postawy w rodzinach, szkołach, zakładach pracy 
	· udział w kampaniach trzeźwościowych,

· udział w Kampanii „Postaw na rodzinę” 

· liczba nastolatków, którzy w ciągu ostatniego roku szkolnego zostali przyłapani na piciu alkoholu w szkole lub przyszli do szkoły pod wpływem alkoholu 

	
	2. Ograniczenie liczby nastolatków  pijących alkohol poprzez:

a) poprawę klimatu szkoły, a w tym relacji między uczniami i nauczycielami,

b) opóźnienie wieku inicjacji picia alkoholu przez dzieci i młodzież,

c) wzrost liczby sprzedawców  regularnie kontrolujących wiek osób kupujących alkohol 
	· liczba nastolatków okazjonalnie pijących alkohol (tzn. przynajmniej raz w ciągu ostatniego roku),

· opinie uczniów, nauczycieli i rodziców na temat klimatu szkoły,

· średni wiek inicjacji picia alkoholu przez młodzież,

· liczba sprzedawców przyłapanych na sprzedaży alkoholu  nieletnim 

	2.Zmiana zachowań 
   i postaw mieszkańców miasta i gminy Kosów Lacki w sytuacjach związanych 
   ze zjawiskiem alkoholizmu 
i  przemocy domowej
	1)Zwiększenie świadomości wśród dzieci i młodzieży oraz dorosłych osób w zakresie zagrożeń wynikających z nadużywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

2) Zmniejszanie udziału nietrzeźwości wśród przyczyn naruszenia prawa, porządku publicznego i przeciwdziałanie naruszeniom prawa w związku z prowadzeniem sprzedaży napojów alkoholowych. 
3) Zmniejszenie tolerancji dla osób nadużywających alkoholu, zwłaszcza mężczyzn, nieletnich i kobiet w ciąży, a także  reagowanie na zjawiska przemocy

4) Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami postępowania osób nadużywających alkoholu 
(w szczególności przeciwdziałania przemocy w rodzinie);
	· przeprowadzane sondaże i diagnozy postaw społecznych wobec problemu alkoholizmu,
· udział w kampaniach: „Zachowaj trzeźwy umysł”, „Głos Profilaktyki”, „Stop pijanym kierowcom” 
·  liczba zatrzymanych praw jazdy za jazdę pod wpływem alkoholu,

· liczba sprawców przemocy nadużywających alkohol,

· liczba wykroczeń z powodu nietrzeźwości,
·  liczba naruszeń prawa przez sprzedawców napojów alkoholowych,

· liczba zgłoszeń i interwencji społecznych na sytuację  przemocy czy zakup alkoholu przez nieletnich, 



	3.Wdrożenie różnorodnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży a także dorosłych mieszkańców gminy 
	1) prowadzenie zajęć sportowo - rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozaszkolnych programach opiekuńczo - wychowawczych  i socjoterapeutycznych: 

a) finansowanie działań profilaktycznych dla uczniów oraz warsztatów i szkoleń w dziedzinie profilaktyki dla nauczycieli, rodziców, pracowników socjalnych, służby zdrowia i innych

2) Udział w kampaniach informacyjno – edukacyjnych skierowanych do różnych odbiorców poprzez: 

a) warsztaty, szkolenia, konferencje, 

b) zakup i dystrybucję materiałów profilaktycznych, oraz innych materiałów edukacyjnych, informacyjnych  i promocyjnych, 

c) zakup nagród za osiągnięcia w konkursach i zawodach sportowych, 

d) działania edukacyjne i  informacyjne na rzecz trzeźwości kierowców, 

3) Działania promujące aktywny, trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez dzieci i młodzież poprzez: 

a) motywowanie do aktywności w życiu społecznym, 

b) rozwijanie zajęć w pozaszkolnych świetlicach, klubach, placówkach oświatowych i sportowych, 

c) finansowanie zajęć, obozów, imprez i projektów realizowanych przez organizacje pozarządowe, placówki oświaty i kultury. 
	· realizacja szkolnych programów profilaktycznych i wychowawczych 
· liczba zorganizowanych zajęć sportowo-rekreacyjnych,

· liczba dzieci korzystających z dożywiania w ramach zajęć świetlicowych,

· liczba warsztatów dla dzieci,

· liczba szkoleń dla nauczycieli, rodziców, pracowników socjalnych, służby zdrowia 
i innych

· liczba kampanii edukacyjnych

· liczba zakupionych materiałów 

· liczba dofinansowanych zajęć 


	4. Zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych 


	1) motywowanie osób uzależnionych, jak i osób współuzależnionych do podjęcia psychoterapii  w zakładach lecznictwa odwykowego oraz uczestniczenia w ruchu samopomocowym (mitingi AA, 

zajęcia organizowane przez stowarzyszenia abstynenckie), 

2) informowanie o dostępności usług terapeutycznych i pomocowych dla osób uzależnionych i  ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu i innych substancji uzależniających,
3) finansowanie dyżurów psychologa i terapeuty Poradni Uzależnień,

4)finansowanie funkcjonowania Punktu konsultacyjnego 
5)Powierzenie organizacjom pozarządowym organizacji zajęć terapeutycznych dla grup wsparcia osób uzależnionych, grup współuzależnionych w tym dzieci 
i młodzieży, 
5) zorganizowanie obozów terapeutycznych, treningów umiejętności społecznych 
i programów pomocy psychologicznej.


	· liczba osób, z którymi przeprowadzono rozmowy motywujące 
· liczba udzielonych porad psychologa

· liczba powierzonych zajęć terapeutycznych,

· liczba zorganizowanych obozów terapeutycznych, treningów umiejętności społecznych 
i programów pomocy psychologicznej

	5.Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem 
i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym.
	1) Ograniczanie zaburzeń życia rodzinnego i społecznego spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych i występowania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez  wspieranie zatrudnienia socjalnego. 

2) Organizowanie i finansowanie konferencji z zakresu ekonomii społecznej, udzielanie wsparcia indywidualnego i grupowego z zakresu  nabywania umiejętności pozwalających na pełnienie ról społecznych i zaspakajania potrzeb własnym staraniem, nabywania umiejętności zawodowych przygotowujących do powrotu na otwarty rynek pracy.
	· liczba wspartych osób w ramach zatrudnienia socjalnego,

· liczba zorganizowanych/ sfinansowanych konferencji/ działań z zakresu ekonomii społecznej


III. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
1. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  w Kosowie Lackim.
2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kosowie Lackim.
3. Inne podmioty, którym zlecane są poszczególne zadania Programu, w tym: organizacje pozarządowe, szkoły, Policja, Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury, Zespół Interdyscyplinarny.

IV. Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

1. Źródłem finansowania zadań Programu są środki z budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Zasady finansowania zadań Programu określa preliminarz wydatków środków przeznaczonych na profilaktykę i rozwiązywania problemów alkoholowych zawarty 
w uchwale budżetowej Gminy na rok 2015.

Na rok 2015 przewiduje się wpływy do budżetu w wysokości 85 000,00zł, które planuje się przeznaczyć na realizację Programu: 
1. Wynagrodzenia bezosobowe  wraz z pochodnymi                                               41 700,00 zł 

2. Zakup materiałów i wyposażenia                                                                          15 000,00 zł
 



  
  6.600 zł

3. Zakup usług pozostałych                                                                                       10 000,00 zł





12.000 zł

4. Zakup usług dostępu do sieci Internet                                                                     1 000,00 zł

5. Zakup energii                                                                                                           2 600,00zł 

8. Opłaty z tytułu usług telekomunikacyjnych                                                               700,00 zł
9. Szkolenia                                                                                                                  2000,00 zł










     800 zł 

10. Dofinansowanie wypoczynku dzieci                                                                     12 000,00 zł 
                                                                                                                     Razem:  85.000,00 zł

V.
Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

1. Za udział w posiedzeniach Komisji, członkom Komisji przysługuje wynagrodzenie 
w wysokości 120,00 zł dla członka (brutto).

2. Za udział w posiedzeniach Komisji przewodniczącemu Komisji przysługuje wynagrodzenie w wysokości 170,00 zł (brutto).

3. Wynagrodzenie, o którym mowa w pkt.2, przysługuje także zastępcy przewodniczącego za kierowanie obradami pod nieobecność przewodniczącego.

    Przewodniczący

 Rady Miasta i Gminy

   Stanisław Kuziak
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