LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO
PORADNICTWA

Opracowana na podstawie art. 8a ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej
pomocy prawnej, nieodplatnym poradnictwie obywatelskiem oraz edukacji prawnej



5 4 Dla k(;go jest
' Miejscowosé Mle.]SCt;l::::ielEiHYCh Specjalista | Dzien tygodnia prowadzone
| poradnictwo
Spec. ds. :
L profilaktyki | K424y Wiorek |1g.05 51,09
Poradnia Zycia uzalezmied miesigca ;
Rodzinnego w s~ : . Dlarodzin
Belchatéw ' Belchatowie Kazdy 19:00-21:00 | ,astepczych i
Stowarzyszenie Rodzin | Psycholog | poniedziatek dzieci w nich
Katolickich i ” | przebywajacych
Osiedle 1 Maja 4a Kazdy wtorek | 18:00 —21:00
Psycholog miesigca
PUNKT Psycholog | Kazdy wtorek 1 15:00 — 18:00 | ‘
PRZECIWDZIALANIA miesigca | Dla rodzin
; PRZEMOCY W zastepczych i
| sl RODZINIE — dzieci w nich
! Dom Katechetyczny przeciwdziata | Kazdy wtorek ) przebywajacych
LKosciuszki 2 | pj jesi 1:08 2000
| u nia przemocy miesigca
- w rodzinie
Dla rodzin
Belchats Psychoterapia — ! Kieruie PCPR zastepczych i
i zgloszenia w PCPR J . dzieci w nich
| przebywajacych
i . Miejsko — Gminny Kazdy drugi i Dla rodzin
i ; Osrodek Pomocy czwarty DA zastepczych i
i aaiaw Spoteczne;j Riycholog poniedziatek 16:00—~13:00 dzieci w nich
ul.Piotrkowska 12 miesigca przebywajacych |
| : | |
Ginny irode S ke
- Szczercéw | Pomocy Spotecznej ul.3 Psycholog e 16:00 — 19:00 > ePCZYC
. poniedziatek dzieci w nich
Maja 6 o :
miesigca | przebywajacych
Druzbice Pomocy Spoleczne;j Psycholog e 15:45 - 18:45 i i
: i ] poniedziatek dzieci w nich
| Druzbice 20 s )
; miesigca przebywajacych
| 1
! | Somang Croeek Kazdy czwartek zgia rg;iz ég 1
. Kleszczow Pomocy Spoteczne;j Psycholog y o 17:00 —19:00 YRDEZYO
! miesigca dzieci w nich
i ul.Szkolna 23

przebywajacych




Kleszczow

Grupa wsparcia- w
ramach rozwigzywania
problemow
alkoholowych

- ul.Szkolna 2 Lekinsko

tel. 602 571 495

Kazda $roda
miesigca

13:00 —20:00

Kleszczow |

Poradnia Zycia
Rodzinnego — pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna
ul.Osiedlowa 2
tel. 693 253 201

Psycholog

Kazdy
poniedziatek
miesigca

1 13:00 — 16:00 |

Kleszczow

Grupa Wsparcia dla
ofiar przemocy w
rodzinie ul.Osiedlowa 2
tel. 693 253 201

Kazdy wtorek
miesigca

13:00 - 16:00

Kluki

Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych w
Klukach
tel. 44 631 50 02

Kazda $roda
miesigca

15:30-17:30

' Belchatow
|

Schronisko dla Oséb
Bezdomnych Markot w
Belchatowie
ul.Czapliniecka 19B

Pedagog

Tylko dla

| podopiecznych

Druzbice

Punkt Konsultacyjny dla
0sob dotknigtych
problemem
alkoholowym,
narkotykowym i
przemocg w rodzinie
Druzbice 77A
tel. 044 631-10-88

Kazdy wtorek |

miesigca

10:00 — 14:00

Mieszkancy
gminy

—
|

Zelow

Bezptatne porady
psychologa
ul.Piotrkowska 12
tel. 44 6341028

Psycholog

Kazdy 214
poniedziatek
miesigca

16:00 —19:00




|
' Kazdy pigtek
 Punkt konsultacyjny dla mie};jzga 16:00 - 19:00
0s0b z problemem . ]
Zaibi alkoholowym i ofiar Ka;?:sioé);ta 9:00 - 13:00
przemocy w rodzinie 4 ac
ul.Zeromskiego 28 ' Porada prawna
tel. 44 6342498 kazdy czwartek | 11:00 — 13:00
miesigca
Punkt profilaktyczno — :
interwencyjny dla Kazifei?;zmk 8:00 - 11:00
; dzieci, mtodziezy i
Zelow e — —
rodzicow .
ul.Zeromskiego 28 KaZda §0b0ta 14:00 — 19:00
| tel. 44 6342498 miesigca | -
Poradnia Zycia
Rodzinnego dzialajgca
w ramach
Stowarzyszenia Rodzin |
Belchatow Katolickich
Archidiecezji L.odzkiej
oddziat w Belchatowie
Os. IMaja 4a
tel. (44) 633 08 88
Stowarzyszenie
Katolicki Ruch
. Antynarkotyczny
Belchatow KARAN
ul.Paderewskiego 7
tel. 692 677 443
Zespot
- Interdyscyplinarny ds.
Belehatbw ' Przeciwdzialani_a .
Przemocy w Rodzinie
ul.Dgbrowskiego 2
tel.505 347 567
Zespo6l Poradnictwa Psycl}1lollog, Prawnik w
Specjalistycznego psy(cll O | kazdy piatek | 8:00—12:00
| dzialajagcy w Miejskim e lllatlo b miesigca
Belchatgw |  OStodkuPomocy | REO0S Micszaticy
Spotecznej w d P Belchatowa
Belchatowie ul. N T?n?pl,l Ps_ycholog |
. Dabrowskiego 2 uzaleznien, | mediator kazdy 9:00 — 12:00
tel. (44) 635 28 83 keapeuta cawarick
’ rodziny miesigca




Grupa radzenia sobie z

22.08.2019r.

przemoca w rodzinie
AZYMUT prowadzona | Kazdy czwartek Micszkatic
Betchatow przez MOPS w Psycholog miesigca | 16:00 — 19:00 s
. Belchatowa
Belchatowie ul. Grupa
Dgbrowskiego 2
- tel. (44) 635 28 83
. iy Oerdelf Asystent Mieszkancy
. Rusiec Pomocy Spotecznej w rodzi o
Ruscu ul. Wieluska72 odzimy powia
: Urzad Gminy Rusiec Mieszkancy
Rusieo ul.Wielunska 35 . oy sy powiatu
Poniedziatek | 11:00-15:00
Starostwo Powiatowe w m
Belchatowie Powiatowy Vf’torek 11:00-17:30
Betchatow ul. Pabianicka 26 Rzecznik Sroda | 11:00-15:00 |
budynek B Konsumentow | K 11:00-15:
tel. 44 635-86-24 e L S
Pigtek 8:00-12:00
21.01.2019r.
11.02.2019
18.03.2019r.
- 15.04.2019r.
20.05.2019r.
Urzad Gminy w Powi B
Szcercowie Owialowy: | 24.06.2019r.
Szczercow ul Pulaskiego 8 Rzecznik B0 2'019 11:30-14:30
' Konsumentow bl
tel. 44 635-86-24 15.08.2010r.
16.09.2019r. |
~ 21.10.2019r.
18.11.2019r.
_ | 09.12.2019r. _
Zelow Urzad Miejski w Powiatowy 24.01.20109r. 11:30-14:30
Zelowie Rzecznik ' '
. 14.02. .
ul. Zeromskiego 23 | Konsumentow s el
tel. 44 635-86-24 | 21.03.2019r. |
18.04.2019r.
~23.05.2019r.
~27.06.2019r.
| 25.07.2019r.




- 19.09.2019r. |
| 24.10.2019r.
21.11.2019r.
12.12.2019r.
Infolinie
i Nazwa infolini Numer telefonu | Dzien tygodnia Godzina
Bezptatne porady prawne 703-603-009 Od poniedziatku do pigtku ~ 8:00-21:00
~ przeztelefon Sobota i niedziela 8:00-22:00
o Tel. stacjonarny
Infolinia Centrum 801-002-006
Poradnictwa Pafistwowe;j o Od poniedziatku do pigtku 9:00-15:00
inspekcji Pracy Tel komoérkowy
B - 459-599-000
~ Bezplatna pomoc prawna 703-703-007 24/h
| Dyzur psychologiczny od 10:00-16:00
Centrum Praw Kobiet 226213537 | pon. do pt. (bez czwartku) _
| Dyzur prawny w czwartek 10:00-16:00
Ogolnopolskie
Stowarzyszenie (024) 721 60 60 We wtorki i czwartki Po godz. 18:00
Antymobbingowe . _ N
Infolinia dla obywateli 222-500-115 Od poniedziatku do pigtku 8:00-16:00
- Niebieska linia _ 800-120-002 Czynna calg dobg
U3, Centrum Obshugi (22)560 1600 | Od poniedziatku do pigtku 7:00-18:00
, Tglefomcznej_ ] ) |
Rzecznik Praw Dziecka 800-121-212 Od poniedziatku do pigtku | 8:15-20:00
Rzecanik finmsowy 2233373 28 Od poniedziatku do pigtku 8:00-18:00
(ubezpleczema) __ _
- Stowarzyszenie Alter Ego 601-772-837 Od poniedziatku do piatku 10:00-16:00
Inspekcja Handlowa ' e . . _
Tnfoliiia Kenstmencka 801-440-220 Od poniedziatku do pigtku 8:00-18:00
Rzecznik Praw Pacjenta 800-190-590 Od poniedziatku do pigtku | 8:00-18:00
Tel. punktu Omgi‘ziia}ku W aw f“k 10:30- | 16:30-
571-217-146 o grpa 15:30 18:00
| do piatku ‘wsparcia
L6dzki sejmik osob Tel. do prawnika e . ) g
| iepelnosprawnych | 881-439-282 Od poniedziatku do_plqﬂcu 14:00-16:00
Od W czwaretk
Tel. do psychologa Ny 10:30- | 16:30-
| 881-439-279  |Ponledzialku|  grupa 1530 | 18:00
‘___ 2 do pigtku wsparcia | |
- Od poniedziatku do . )
‘ Grupa wsparcia TRQP (22) 614 16 49 e 17:00-19:00




Kryzysowy telefon zaufania ‘

116123 Codziennie 14:00-22:00
Telefon zaufania dla dzieci . . )
i i mlodziezy 116111 7 dni w tygodniu 12:00-22:00
Telefon dla rodzicow i
nauczycieli w sprawie 800-100-100 Od poniedzitku do piatku 12:00-18:00
bezpieczenstwa dzieci
Telefon w sprawie Od poniedziatku do piatku 8:00-21:00
zaginionego dziecka i 116000 B L
nastolatka Sobota i niedziela 9:00-16:00
Anonimowi alkoholic_y 801-033-242 Codziennie 8:00-22:00
Ogolnopolski telefon
zaufania narkotyki - 801-199-990 Codziennie 16:00-21:00
narkomania
Ogolnopolska infolinia 5 . —
KARAN 800-120-289 Od poniedziatku do piatku 9:00-17:00
Pomaranczowa linia 801-140-068 Od poniedziatku do pigtku 14:00-20:00
" Telefon zaufania dla oséb '
uecapionjh odhezandn, | o e o Codziennie 17:00-22:00
internetu, seksu, zakupow,
i pracy czy jedzenia
Zielona linia — pomoc — . B 8
' osobom szukajcym pracy 19524 ' Od poniedziatku do pigtku 8:00-18:00
Telefon wsparcia dla 0s6b 800-108-108 Od poniedziatku do pigtku 14:00-20:00
_ w zalobie ; _
Linia Wsparcia Fundacja
i ITAKA 801 24 70 70 24h/7
Poniedziatek 17:00-20:00
Wtorek 9:00-12:00
Telefon zaufania;1 dla os6b | 22 63509 54 | Sroda 17:00-20:00
e Sroda (zapytania dot. 14:00-16:00
choroby Alzheimera) ' '
Czwartek 17:00-20:00




