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SPRAWOZDANIE 

Działania profilaktyczne i pomocowe adresowane do mieszkańców Gminy Zbuczyn wynikające z 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Zbuczyn realizowane w 2020 r.  

I. Działania profilaktyczne realizowane na terenie Gminy Zbuczyn   

1. Profilaktyka w szkołach - W roku 2020 placówki oświatowe  realizowały działania profilaktyczne 

wynikające ze szkolnych programów wychowawczo-profilaktycznych. W SP w Borkach Kosach odbywały 

się  zajęcia i pogadanki, a także udostępniano za pomocą komunikatorów informacje, porady i oferty 

ośrodków profilaktyki zdrowia fizycznego i psychicznego rekomendowane przez MEiN z zakresu 

bezpiecznego korzystania z komputera. W SP w Zbuczynie zostało przeszkolonych 50 nauczycieli z 

zakresu depresji wśród dzieci i młodzieży, udostępniano webinar on-line dla rodziców pt.,, Reaguj i 

wspieraj”. W SP w Borkach Wyrkach, także  udostępniano webinar on-line dla rodziców pt.,, Reaguj i 

wspieraj” oraz przeprowadzano pogadanki na temat nałogów. W Dziewulach  odbyło się spotkanie on-

line z policją, psychologiem, pedagogiem. W SP w Czuryłach zorganizowano prelekcję dla 45 rodziców i 

25 nauczycieli pt,, Uzależnienia dzieci i młodzieży. Narkotyki-dopalacze-uzależnienia behawioralne”. 

Ponadto w klasach V-VIII odbywały się pogadanki na temat uzależnień. W SP Krzesk-Królowa Niwa 

odbyły się warsztaty pt,, Stop dla przemocy i uzależnień od alkoholu” przeprowadzone przez Fundację 

POZYTYW. W większości placówek oferowano pomoc psychologa i pedagoga. Ze względu na pandemię 

spowodowaną COVID -19 od dnia 11.03.2020 r nauczanie zostało zawieszone, a następnie realizowane 

w systemie zdalnym. Zatem nie odbyło się większość z zaplanowanych warsztatów i spotkań.  

Ze środków przeznaczonych na realizację Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Narkomanii dofinansowano program  pt.,, Stop dla przemocy i uzależnień od alkoholu” w 

SP w Krzesku Królowa Niwa w postaci  nagród, materiałów, ulotek, drukarki na kwotę 2 025,64 zł. 

 

2. Działania profilaktyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych1 realizowane przez Gminny 

Ośrodek  Pomocy Społecznej (GOPS)  

W dniu 20.02.2020 r. odbyła się zabawa karnawałowa zorganizowana przez GOPS Zbuczyn. Elementem 

profilaktyki były zabawy i konkursy integracyjne rozwijające umiejętności społeczne wśród ww. grupy 

dzieci, tj. rozwijanie aktywności ruchowej, muzycznej, artystycznej, kształcenie umiejętności wspólnej 

zabawy, tworzenie atmosfery życzliwości, itp. Dla uczestników spotkania został ogłoszony konkurs 

plastyczny pt.,, Uzależnienia kradną marzenia”. . Impreza była współfinansowana z budżetu Gminy i 

innych podmiotów i instytucji. Udział w formie wolontariatu w zakresie zabaw integracyjnych świadczyli 

pracownicy GOPS. 

– dofinansowano z budżetu Gminy kwotę 2 000, 00  zł - uczestniczyło 67 dzieci w wieku przedszkolnym 

i wczesnoszkolnym. 
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3. Działania profilaktyczne dla młodzieży należącej do wspólnot parafialnych funkcjonujących 

przy Parafii Rzymskokatolickiej w Zbuczynie  

W dniach 23-28.02.2020 r. odbył się  wyjazd na narty w Tatry  do miejscowości Małe Ciche. 

Uczestnikami tego wyjazdu była  młodzież gimnazjalna i ponadgimnazjalna skupiona przy parafii 

Zbuczyn -, organizatorem była parafia rzymsko-katolicka w Zbuczynie. W trakcie wypoczynku były 

realizowane elementy profilaktyki uzależnień.  Edukacja, motywowanie do przeciwstawiania się 

uzależnieniom i trwania w trzeźwości,- ,, Sposoby odmawiania- 10 sposobów odmawiania”, ,, Dlaczego 

młodzi ludzie piją alkohol”?  

Rozwijanie postaw koleżeństwa poprzez zajęcia , Agresja i przemoc rówieśnicza”, ukazanie możliwych 

sposobów spędzania wolnego czasu bez używek -,, Aktywny wypoczynek czy świat gier 

komputerowych”?.. Wyjazd był dofinansowywany ze środków budżetu Gminy: 

– dofinansowano koszt  transportu w wysokości 2 500,00 zł - 45 osób;  

4. Profilaktyka drogą konkursową dla dzieci i młodzieży  

 Na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i wolontariacie (Dz. 

U. z 2018 r. poz. 450 ze zm.) oraz  zarządzenia Wójta Gminy Zbuczyn o ogłoszeniu otwartego konkursu 

ofert na powierzenie realizacji zadania publicznego z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom i 

patologiom społecznym pn. „Organizacja wypoczynku letniego dzieci i młodzieży szkolnej z terenu Gminy 

Zbuczyn”, poprzez udzielenie dotacji organizacjom pozarządowym oraz podmiotom wymienionym w art. 

3 w/w ustawy dofinansowano: 

- Stowarzyszeniu na Rzecz Zespołu Szkół im. Jana Pawła II w Zbuczynie „OPTYMIZM” na 

dofinansowanie  zadania publicznego pn. „Wakacyjna przygoda 2020 ”  kolonie wyjazdowe 10 dniowe  

dla 70 dzieci  z terenu Gminy Zbuczyn w wysokości  10 000,00 zł; 

W ramach programu profilaktycznego odbyły się zajęcia profilaktyczno-terapeutyczne, prezentacje o 

uzależnieniach, rymowanki, rebusy. 

II. Działania profilaktyczne dla społeczności lokalnej z terenu Gminy Zbuczyn  

1.Działania profilaktyczne realizowane przez Gminny Ośrodek Kultury . 

Dofinansowane z budżetu Gminy akcji Ferie z GOK-em- warsztaty plastyczne, kulinarne, biblioteczne, 

wokalne .W dniu 30.01.2020 r. odbył się  koncert Galowy Laureatów XI Przeglądu kolęd, pastorałek i 

piosenek świątecznych w ,, Reymontówce” w Chlewiskach.  W ramach tych warsztatów były 

realizowane działania profilaktyczne poprzez wzmacnianie poczucia wartości, rozwój  talentów i 

zainteresowań. Udział wzięło  około 150 osób w tym dzieci, dorośli i seniorzy.  

– wydatkowano z budżetu Gminy kwotę 1 997,17  zł na nagrody i materiały. 

 

2. Działania profilaktyczne skierowane do osób dorosłych realizowane przez Diakonię Krucjaty 

Wyzwolenia Człowieka  funkcjonującą w ramach Wspólnoty Domowego Kościoła  - gałęzi Ruch 

Światło -Życie przy parafii w Zbuczynie. 
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Diakonia Krucjaty Wyzwolenia Człowieka  funkcjonująca w ramach  DK  -  w Zbuczynie tj. grupa 12 osób 

dorosłych przygotowała sztukę pt ,, To nie moja sprawa ”. Sztuka została zaprezentowana na spotkaniu 

integracyjnym  bezalkoholowym organizowanym przez Katolickie Stowarzyszenie ,, Moria” w dniu 

22.02.2020 r. w sali bankietowej ,, Orchidea” w Siedlcach. Sztuka przybliżała problem alkoholowy w 

rodzinie. Została ukazana walka duchowa człowieka uzależnionego oraz odpowiedzialność zbiorowa.  

Przesłanie, które wypłynęło to, że człowiek uzależniony sam sobie nie poradzi, potrzebuje wsparcia 

innych i  każdy może przyczynić się do pomocy  podejmując w tej intencji dobrowolna abstynencję i 

modlitwę. Zachęcano do  dobrowolnej abstynencji od alkoholu i modlitwy jako osobistego daru wolności, 

zadośćuczynienia za grzechy pijaństwa w duchu odpowiedzialności za siebie i drugiego człowieka.  

Organizacja imprezy bezalkoholowej jest wprowadzeniem w życie społeczne nowej kultury zabawy bez 

używek.  

– dofinansowano koszt  prowadzenia imprezy w wysokości 2 000,00 zł -  uczestniczyło ponad 200 osób, 

a z terenu Gminy Zbuczyn -50 osób. 

III. Działania pomocowe realizowane na terenie Gminy Zbuczyn  skierowane do osób dorosłych 

zagrożonych uzależnieniami –  prowadzone poprzez:    

1.Świadczenie usług psychologa, prawnika, instruktora uzależnień, ( usługi z zakresu wynikających 

problemów z alkoholu, przemocy i narkotyków) w formie: 

a)  z konsultacji z prawnikiem, skorzystało 48 osób, przepracowano 55 godzin, 

-  zakupiono usługę na kwotę  5 500,00 zł; 

b)  z konsultacji z  psychologiem; skorzystało 55 osób, przepracowano 108 godziny,  

zakupiono usługę na kwotę 8 640,00 zł; 

c) z konsultacji z instruktorem uzależnień; skorzystało 13 osób, przepracowano 117 godzin, 

zakupiono usługę na kwotę 7 020,00 zł;  

IV. Działania edukacyjne w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych  

a) sfinansowanie Informatora Gminnego (druk, skład) w którym jest upowszechniana informacja na 

temat problemów przemocy, uzależnień oraz instytucji świadczących pomoc, w tym opracowanie 

przez Pełnomocnika Wójta Gminy ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki             i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych artykułu o tematyce profilaktyki uzależnień                          

i przemocy. Koszty opracowania Informatora gminnego wyniosły w 2020 r. –  3 436,00 zł; 

b) sfinansowanie szkoleń specjalistycznych dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych      - koszt  1396,25 zł; 

c) zakup materiałów profilaktyki zdrowia psychicznego   – wydatkowano 1 279,00 zł ; 

d) rozpowszechnianie ulotek i materiałów edukacyjnych na terenie Gminy – otrzymanych 

nieodpłatnie z PARP-y 

e) przeprowadzenie Diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych na terenie Gminy Zbuczyn przez 

Centrum Rozwiązywania Problemów Społecznych z Warszawy;  badanie obejmowało 

rozeznanie podstawowych problemów społecznych: bezrobocia, nadużywania alkoholu, 

nikotyny, dopalaczy i narkotyków, uzależnienia od hazardu, przemocy w rodzinie i środowisku 

szkolnym, cyberprzemocy, a także postaw społecznych wobec powyższych zjawisk.  



4 
 

-  sfinansowano w wysokości 3 000,00  zł  ( 1 500,00 zł - 85154 przeciwdziałanie alkoholizmowi,             

1 500,00 zł -  85153 - zwalczanie narkomanii). 

V. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu ( przyjmowanie 

zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania substancji zmieniających świadomość, które 

powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylanie się od pracy lub 

systematyczne zakłócanie spokoju czy porządku publicznego); 

- GKRPA otrzymała cztery zgłoszenia w związku z nadużywaniem alkoholu, na wezwania wszyscy 

przybyli; przeprowadzono z nimi rozmowy motywujące do utrzymania abstynencji i leczenia pod kątem 

uzależnienia; przeprowadzono, także rozmowy z dwoma  członkami rodzin w/w osób.  

- członkowie GKRPA – brali udział w pracach grup roboczych  Zespołu Interdyscyplinarnego w związku z 

podejrzeniem przemocy w rodzinie, ;  

VI. Podejmowanie działań interwencyjnych w przypadku złamania zakazu sprzedaży alkoholu 

nieletnim lub nietrzeźwym; 

-   przedstawiciele policji celem działań profilaktycznych i pouczeń o przestrzeganiu ustawy                              

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi odwiedzali lokalne punkty sprzedaży 

alkoholu 

VI. Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych zgodnie 

z Uchwałą Rady Gminy; 

- zaopiniowano  pozytywnie 8 wniosków  

 

W budżecie  Gminy Zbuczyn na  2020 r. w rozdz. 85154 zaplanowano środki w wysokości 81 950, 80 zł,  

a w rozdz. 85153 w wysokości 3 000 zł.   

Wg stanu  na  dn. 31.12 2020 r. wydatki   w rozdziale 85154  wyniosły  58 983,61 zł, a w rozdziale  85153 

- 1500,00 zł.  

 

  Wójt Gminy Zbuczyn 

/-/Tomasz Hapunowicz 

 


