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Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 dla miasta Pruszcz Gdanski.
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Raport z wykonania Programu Przeciwdzialania
Narkomanii za rok 2014 dla miasta Pruszcz Gdanski.

Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 dla miasta Pruszcz
Gdanski obejmowat nastepujace cele:

1.

Zwigkszenie mozliwosci korzystania z informacji o dostepnoéci
pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla oséb,
ktorych dotyczy problem narkomanii.

. Udzielanie informacji osobom zagrozonym uzaleznieniami oraz

czlonkom ich rodzin na temat mozliwoéci podjecia profilaktycznej
terapii.

. Rozwijanie 1 wdraZanie dzialai samopomocowych dla os6b

uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

. Zapewnienie pomocy socjalnej oraz psychologicznej dla

dzieci i mlodziezy ze Srodowisk zagrozonych m.in. poprzez
dzialalnos¢  profilaktyczng  prowadzona w  $wietlicach
socjoterapeutycznych,

Prowadzenie  profilaktycznej dziatalnosci mformacyjnej

1 edukacyjnej, w tym:

1) rozpowszechnianie i propagowanie materiatéw informacyjnych
1 edukacyjnych z zakresu narkomanii przeznaczonych dla
poszczegolnych grup odbiorcow,

2) organizowanie szkolenn dla pedagogdéw oraz innych o0s6b
realizujacych Program Przeciwdziatania Narkomanii,

3) realizowanie  programéw profilaktycznych  zwiazanych
z problemem narkomanii wérdéd dzieci i miodziezy.

6. Wspomaganie dziatalno$ci szkdl, instytucji 1 stowarzyszen

stuzacej rozwigzywaniu probleméw narkomanii m.in. poprzez
wspoldziatanie z  instytucjami  rzadowymi, samorzadowymi
oraz organizacjami pozarzadowymi.

Udzielanie  pomocy osobom znajdujacym sie w stanie
kryzysu psychicznego spowodowanego uzaleznieniem m.in.
w formie poradnictwa telefonicznego za posrednictwem |, telefonu
zaufania”.



8. Kontynuowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu
przez dzieci 1 mtodziez, angazowanie ich w dziatalnodé spoteczna,
sportowa 1 artystyczna, organizowanie konkurséw, spotkat,
zawodoéw sportowych, wycieczek, a takze innych form aktywizacji
w celu promowania zdrowego stylu Zycia, bez uzaleznien.

W ramach powyzszych celow realizowano nastgpujace dziatania
wyszczegodlnione w Programie:

Swietlica Socjoterapeutyczna dziatala od poniedziatku do piatku
w godzinach od 14 do 18% i obejmowata opieka wychowawcza 64 dzieci.
Swietlica znajduje sie przy ul. Niepodlegtosci 9, a jej filia przy ul. Obroficéw
Westerplatte 30. W placéwce pracowata nastgpujaca kadra pedagogiczna:
psycholog, 3 terapeutéw, 4 opiekunéw. Gtownym celem zaje¢ prowadzonych
w 2014 roku bylo realizowanie celéw edukacyjnych i rozwojowych, ktore
pozwalaly wychowankom sprawniej funkcjonowaé spolecznie i radzi¢ sobie
z napotykanymi trudnosciami w konstruktywny sposéb, a takze Zapewnienie
dzieciom i miodziezy opieki wychowawczej, pomoc w nauce, rozwijanie
zainteresowan i uzdolniefi wychowankéw, stymulowanie rozwoju dziecka
oraz Yagodzenie niedostatkéw wychowawczych w rodzinie i eliminowanie
zaburzen zachowania.

Cele edukacyjne wspomagaly proces nabywania przez wychowankow
wiedzy o samym sobie i innych ludziach oraz proces rozumienia §wiata
spotecznego, a takze ukierunkowywaty zmiany zachowati tak, by mogly one
chroni¢ dziecko przed urazami psychicznymi. Cele roZwojowe zawarte
w projekcie zaje¢ socjoterapeutycznych uwzgledniaty natomiast indywidualne
zainteresowania uczestnikéw, zaspakajaty podstawowe dla danego wieku
potrzeby oraz podejmowaly zagadnienia wazne dla okreslonej grupy
wiekowe]. Podczas zajeé poruszane byly takze tematy zwigzane
z profilaktyka uzaleznien i promocjg zdrowia. Terapeuci i opiekunowie ktadli
szczegolny nacisk na wyposazenie dzieci w umiejetnosé konstruktywnego
rozwiazywania napotkanych probleméw, budowania poczucia wiasnej
wartosci 1 silnej toZzsamodci w taki sposéb, aby wychowankowie potrafili
rowniez w sobie samych znajdowaé oparcie w trudnych sytuacjach. Dzieci
otrzymaly takze pomoc w wyréwnywaniu deficytow edukacyjnych, przez co
ich wyniki w nauce ulegty poprawie. Réwnolegle cele zaje¢ ukierunkowane
byly na tematyke zwiazana z budowaniem relacji z réwiesnikami, nauke
umiejetnosci wspotpracy, ¢wiczenie umiejetnosci komunikacji werbalne;j
1 niewerbalnej, a takze rozwijanie u dzieci zainteresowan i sposobow
postgpowania akceptowanych spolecznie. Waznym celem realizowanym
w Swietlicy Socjoterapeutycznej byto takze stworzenie klimatu zaufania
i bezpieczefistwa w grupie. Swietlica jest placowka dla dzieci i mtodziezy



w wicku szkolnym obejmujaca swoja opieka dzieci pochodzace z rodzin
niepetnych, dysfunkcyjnych, dotknietych problemem alkoholowym. Rodzice
dzieci wymagaja takze wsparcia w kwestiach opiekunczo-wychowawczych.
Ww. rodziny narazone sa cz¢sto na  konsekwencje wynikajace
z funkcjonowania w $rodowisku dotknietym problemem alkoholowym,
zagrozone s uzaleznieniem w stopniu utrudniajacym im realizacje zadan
zyciowych bez specjalistycznej pomocy. Dzieci w domach rodzinnych czesto
pozostawione sa bez wlasciwej opieki, zapewnienia positku po powrocie
ze szkoly. Swietlica rekompensuje potrzeby dzieci w tym zakresie.
Uczestnicy niejednokrotnie maja duze trudnosci w nauce, zaniedbania
w edukacji, trudnosci w rozumieniu, akceptacji i przestrzeganiu norm
spoteczniych. W srodowisku lokalnym dzieci te maja mozliwoéci Zapoznania
si¢ z prawidlowymi wzorcami funkcjonowania w spoteczenstwie.
Specyficzng cecha dzieci pochodzacych z rodzin alkoholowych sa takze
zaburzenia emocjonalne — nie$miatos¢, wysoki poziom leku, bojazliwoéé czy
nieopanowana agresywnos§é, wybuchowo$é, upér. Ich potrzeba ciepfa,
bezpieczenstwa, a nawet zwyklej, codziennej opieki latwo moze pozostaé
niczaspokojona w atmosferze konfliktu, napiecia i niepewnosci. W rodzinach,
w ktorych role dorostych odgrywane sa w sposdb niekonsekwentny
lub niewlasciwy, dzieci nie maja wzorca dla uksztaltowania swojej
tozsamosci. Jest bardzo prawdopodobne, ze dzieci takie beda miaty o wiele
wigksze trudnosci niz ich réwiesnicy wéwcezas, gdy zaczna wchodzié
w relacje migdzyludzkie poza domem — w szkole czy tez podczas wspdlnych
zabaw. Konsekwencja trudnosci emocjonalnych sa tez zaburzenia
w kontaktach z innymi ludZmi, wycofanie sie, biernoéé lub agresywnosc,
przemoc fizyczna. Zycie w warunkach dlugoletniego stresu psychicznego
doprowadza do destrukcyjnych wzoréw zachowan w przyszioéci.
Glownym celem powstania $wietlicy jest prowadzenie profilaktyczne;j
dziatalnosci edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania alkcholizmowi
1 narkomanii.
Celem ogdlnym jest:
zapewnienie profesjonalnej opieki wychowawcze;,
- zapewnienie terapii wychowawczej zapobiegajacej uzaleznieniom,
wdrazanie do prawidtowego wypetniania 6l spotecznych,
- tagodzenie niedostatkéw wychowawczych w rodzinie,
eliminowanie zaburzen zachowania,
- trening asertywnosci i komunikacji,
podniesienie poczucia wlasnej wartoéci,
- zapewnienie powodzenia szkolnego wychowankom poprzez pomoc
w odrabianiu zadann domowych,
- zagospodarowanie czasu wolnego.



Cele szczegolowe to:
- Integracja wychowankéw w placodwce, w atmosferze akceptacji

1 bezpieczenstwa,

- nabycie umiejgtnosci zgodnego wspolzycia w grupie i SZEISZE]
spotecznosci,

nabycie umiej¢tnosci komunikowania sie zachowan prospolecznych,

wyrabianie umiejgtnosci  dokonywania $wiadomych wyborow

1 ponoszenia ich konsekwencji,

wskazywanie pozadanych wzoréw zachowan,

- pobudzanie i poglebianie zainteresowan, odkrywanie zdolnosci

1 wlasciwe ich ukierunkowanie,

- stwarzanie warunkow do samorealizacji,

- wyzwalanie umiejetnodci prawidtowego organizowania sobie czasu
wolnego,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,

- wskazywanie na szkodliwos¢ uzywek oraz ukazywanie zagrozen, jakie
niosa ze sobg uzaleznienia,

- rozwijanie umigjetnosci radzenia sobie ze stresem, napigciem
pojawiajacym sig w sytuacji trudnej,

- rozwijanie wiary we wlasne sily, umacnianie poczucia wlasnej
wartosci,

- wdrazanie do poszanowania wiasnosci wiasnej 1 cudzej,

- miwelowanie przemocy i zachowan agresywnych.

Wyzej wymienione cele profilaktyczno — terapeutyczne wychowawcy
realizowali na podstawie opracowanych przez siebie programéw autorskich
takich jak: ,Ja wsréd innych”, ,, Uwierzyé w siebie”, , Zrozumieé siebie
i innych”, ,,W zgodzie ze soba”, ,,Umiejetnosé wspotistnienia”, ,,Wiem,
rozumiem, chce, umiem”.

Wychowankowie $wietlicy objgei byli takze pomoca w nauce, pomocy
w sytuacjach kryzysowych w szkole i w rodzinie. W tym celu pracownicy
Swietlicy =~ wspolpracowali z rodzicami, przeprowadzali rOZmowy
indywidualne, udzielali porad wychowawczych i psychologicznych. Swietlica
podejmowata takze wspoipracg ze szkotami, do ktérych uczeszezaja dzieci
ze swietlicy, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Pruszczu Gdanskim,
Domem Dziennego Pobytu dziatajacym przy MOPS w Pruszczu Gdatiskim,
pracownikami  socjalnymi Osrodka. Opiekunowie oraz psycholog
utrzymywali Scisly kontakt z rodzicami dzieci i mlodziezy uczgszczajacych
do swietlicy, dokonywali rozeznania wszystkich srodowisk podejmujac prace
socjalng  ukierunkowana na wzmocnienie i uaktywnianie rodzin
W rozwigzywaniu problemow.

Formy 1 metody pracy z dzieé¢mi:
- terapia indywidualna,
- terapia grupowa,



- rozmowa terapeutyczna,

- rekreacja sportowa,

- arteterapia,

- ¢wiczenia, zabawy i gry dydaktyczne,
- dyskusja kontrolowana,

- elementy zaje¢ warsztatowych,

- gry 1 zabawy ruchowe,

- elementy psychodramy.

Organizacja opieki nad dzieémi.

Dzieci uczgszczajace do $wietlicy przydzielane sa do grup stosownie do
wieku, temperamentu i zasobu do§wiadczen. W ramach swietlicy funkcjonuje
pig¢ grup: trzy w $wietlicy przy ul. Niepodlegloici 9 oraz dwie w filii
placéwki przy ul. Obroiicéw Westerplatte 30.

Plac zajec dnia przedstawiat sig nastepujaco:

14% _ 15 zajecia profilaktyczno — wychowawcze,

15°° — 17°° pomoc w nauce i odrabianiu lekcii,

17% - 17% podwieczorek,

17°° - 18% gry dydaktyczne, zabawy integracyjne, zajecia plastyczne, zabawy
dowalne.

W zaleznosci od stosowane] metody oddziatywari przewidywane sa
nastepujace sposoby prowadzenia zaj¢¢ z dzieémi i mlodziezg;

- praca z jedng grupa integrujaca dzieci w réznym wieku i o réznym stopniu
sprawnoSci fizyczne;j 1 intelektualnej,

- praca w zespolach podzielonych pod wzgledem wieku, zespotach
wychowawczych lub terapeutycznych,

- praca indywidualna.

Zajecia odbywaly si¢ pod opieka opiekun6w i terapeutéw, a program dnia
dostosowywany byt na biezaco do potrzeb i mozliwoéci uczestnikow.

Najwazniejsze wydarzenia w Swietlicy Socjoterapeutycznej w 2014 r.:
»Ferie zimowe w 2014” w dniach od 20 do 31.01.2014 r. W programie ferii
znalazty si¢ m.in.:

- wyjazdy do:

a) Muzeum Kaszubskiego,

b Narodowego Muzeum Morskiego w Gdarisku,

¢} kina , Krewetka” w Gdarisku na film pt. , Kraina lodu”,

- zwiedzanie:

a) Faktorii Rzymskiej w Pruszczu Gdanskim,

- wyjScia na:

a) lodowisko,

b) basen,

- zajecia kulinarne:



a) ,Racuchy z jabtkiem i cukrem pudrem”,

b) ,,Gofry z bita §mietana, cukrem pudrem i marmoladg”,

¢) ,,Pizza”,

- zajecia profilaktyczne:

a) ,,Agresja”,

b) ,,Powody zachowan agresywnych”,

¢) ,,Nikotyna”,

d) ,,Alkohol”,

- spotkanie z funkcjonariuszem Policji — pogadanka na temat
»Bezpieczenstwa podczas ferii zimowych’,

- turnieje:

a) tenisa stolowego,

b) warcaby,

- konkurs plastyczny w formie plakatu lub ulotki ,,Bezpieczne
ferie”,

- quiz z wiedzy zdobytej w czasie ferii zimowych.

Odbyly si¢ takze nastgpujace spotkania kulturalno-rozrywkowe i rekreacyjno-
wypoczynkowe:

Obchody Dnia Babci i Dnia Dziadka — wychowankowie wspélnie
przygotowali laurke okazjonalna, zajecia tematyczne: ,Rola dziadkéw
w wychowaniu wnukow”;

Walentynki — przedstawienie dzieciom genezy $wieta oraz ciekawostek
na jego temat, zabawy i wrézby walentynkowe;

Thusty czwartek — paczki, faworki, placki z konfitura;

Zabawa karnawatowa — zwyczaje karnawalowe w réznych kulturach,
konkurs fryzur karnawatowych;

Dzient kobiet — wiasnorgcznie wykonanie przez chtopcéw upominkéw
dla  dziewczat, prelekcja prowadzona przez wychowawcéw
1 psychologa na temat roli kobiety we wspolczesnym §wiecie;
Pierwszy dzied Wiosny — wykonanie i topienie Marzanny;

Dziefi Shuizby Zdrowia — przyblizenie zasad udzielania pierwszej
pomocy medycznej;

Sniadanie Wielkanocne — ~Zajaczek” —upominki, konkursy, zabawy;
Migdzynarodowy Dzien Ziemi — sprzatanie terenu zieleni
przynaleznego do Osrodka;

Dzied ksiazki —~ z ksiazka przez $wiat: ,,Méj ulubiony bohater
literacki”, wykonanie zakladek z brystolu do ksiazek;

Obchody Swiat Narodowych — Swigto Pracy, Swieto Konstytucji 3
Maja — ksztaltowanie poczucia przynaleznoéci narodowej, poznanie
historii poszczegdlnych $wiat;



e Dzien Strazaka — prelekcja na temat niebezpieczenstw wynikajacych
z zabawy z ogniem 1 przedstawienie dzialari mogacych w przyszlosci
zapobiec powstawaniu pozarow;

* Obchody Dnia Matki — wykonanie laurek dla mam, okoliczno$ciowe;
gazetki;

» Dzien bez papierosa — zajgcia profilaktyczne na temat szkodliwoéci
palenia tytoniu;,

e Dzien Dziecka impreza plenerowa: konkursy, zabawy, zajecia
kulinarne;

e Dzien bez samochodu - ksztattowanie wzorcéw zachowar
proekologicznych, upowszechnianie informacji o negatywnych
skutkach uzywania samochodu;

o Swiatowy dzien Krwiodawcy — prelekcja na temat korzysci
wynikajacych z bycia dawcg krwi;

» Pierwszy Dzien Lata, obchody Dnia Ojca — wykonanie laurek;

* uroczyste zakonczenie roku $wietlicowego — przywitanic wakacji,
zajgcia kulinarne;

e wyjazd na obdz socjoterapeutyczny ,Iwonicz 2014”. Wazniejszymi
wydarzeniami obozu byly: wycieczki piesze i autokarowe, zajecia
1 zawody sportowe, festiwal piosenki 1 konkurs tarica.

Program obozu skierowany byt gléwnie do dzieci i mtodziezy z rodzin,

w ktorych wystgpuje problem alkoholowy, niewydolnych wychowawczo

1 dotknigtych przemoca oraz zagrozonych uzaleznieniem i wykluczeniem

spotecznym. Podstawowym celem prowadzonych podczas obozu zajeé

terapeutycznych bylo budowanie pozytywnych relacji pomiedzy
cztonkami grupy i znalezienie ich cech wspélnych, a zarazem odkrywanie
wlasne] indywidualnodci, tozsamo$ci i podmiotowoéci poprzez nauke
rozpoznawania swoich emocji, podniesienie poczucia wlasnej wartoéci.

Kolejnym aspektem byto dostarczenie uczestnikom wiedzy na temat

zagrozenn wynikajacych z natogbéw: alkoholizmu, nikotynizmu,

narkomanii, u§wiadomienie niebezpieczeristw i zagroZen zwiazanych

z natogami oraz ksztattowanie postawy §wiadomej rezygnaciji z uzywek

takich jak papierosy, narkotyki, leki, alkohol. = Uczestnicy obozu

socjoterapeutycznego mieli takze okazje poznaé alternatywne od
wyuczonych badz obserwowanych na co dzief, sposoby spedzania
wolnego czasu;

® uroczyste rozpoczegcie roku §wietlicowego 2014/2015 — omodwienie
programu pracy swietlicy oraz form i zasad prowadzenia zajeé
terapeutycznych;

o Swiatowy dzienn Dobroci dla Zwierzat — rozwijanie przyrodniczych
zainteresowan wychowankéw;



e obchody tygodnia pisania listow przegotowanie 1 wysylanie
odrecznie napisanych listow;

» Dzien Nauczyciela — dyskusja na temat roli nauczyciela i wychowawcy
1 ksztattowaniu tozsamosci;

» Swiatowy Dzien Zdrowia — zajecia profilaktyczne na temat zdrowego
trybu zycia;

o obchody Dnia Wszystkich Swigtych — wspolne wyjscie z seniorami
DDP na cmentarz, sprzatanie grobow, zapalenie zniczy;
Halloween — dyskoteka, zabawy, konkursy, bal przebierancow:

e obchody Dnia Niepodlegtosci — mata lekcja historii;

o Swiatowy Dzien Seniora — spotkanie z seniorami DDP. Pogadanka na
temat roli utrzymania wigzi migdzypokoleniowe;;

e Swiatowy Dzien Zyczliwoéci i Pozdrowieri — dzien dobrych uczynkow
1 pozytywnych emocji;

e Andrzejki — zabawa z wrozbami;
Mikotajki — upominki;

e Migdzynarodowy Dzien Praw Czlowieka, Dzien Ochrony Praw
Dziecka — ,,Czy wszyscy ludzie majg takie same prawa”;

» uroczysta kolacja Wigilijna z okazji Swiat Bozego Narodzenia
przedstawienie jasetkowe;

e Dzien bez przeklenstw — rola jezyka ojczystego w codzienny zyciu,
rozmowa pedagogiczna na temat alternatywnych sposobow
roztadowania zto$ci.

W 2014 roku dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego byta kontynuowana
w formie punktu informacyjnego prowadzonego przez Pemomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1 Narkomanii — Agnieszke Pastewska-Surdy, w siedzibie Urzedu Miasta.
Udzielono 45 porad osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin.

W 2014 roku w szkotach Pruszcza Gdanskiego przeprowadzono
XIV edycjg programu profilaktycznego ,,Odlot”. Program ten realizowaty
przeszkolone w tym zakresie panie: Anna Hotownia - Chomicka, Izabela
Wojkowska, Agnieszka Bugaryn. Programem zostali objeci uczniowie
nastgpujgcych szkot:
I. szkoty podstawowe:
- SPNr3kL VDb

1I. szkoty gimnazjalne:
- Gimnazjum ZSONr 1 kl Il a



ITI. szkoty ponadgimnazjalne:

- ZSO10klLILO

Ogdtem z udzialu w Programie skorzystalo 84 uczniéw i 26 rodzicow.
Tematy spotkad i sposob ich realizacji byly dostosowywane do wieku
1 potrzeb uczestnikow. Zajecia bylty prowadzone metodami aktywizujacymi,
wykorzystano filmy edukacyjne. Ze wzgledu na rozbiezno$é wieku
uczestnikow Programu i dotychczasowy ich udzial w innych zajeciach
profilaktycznych, istniata mozliwodé indywidualnego dostosowania ilosci
godzin poszczegdlnych tematow do grupy.

Mieszkaficy Pruszcza Gdanskiego mogli réwniez skorzystaé
z poradnictwa udzielanego przez Gdanski Telefon Zaufania, z ktérym zostata
zawarta umowa na realizacj¢ ww. zadan. Telefon Zaufania dziatal w ramach
Stowarzyszenia ,,Polskic Towarzystwo Pomocy Telefonicznej” z siedziba
w Gdansku. Ustuga ta prowadzona byta przez specjalistow z réznych dziedzin
m.in. psychologéw, lekarzy, terapeutéw. Byly to osoby przeszkolone
w roznych zakresach, w tym réwniez z profilaktyki uzalezniei. Pomoc
telefoniczna oraz internetowa byta udzielana przez caly rok, catodobowo.
W 2014 roku z poradnictwa e-mailowego skorzystato 1635 0sob, co oznacza
okoto 136 porad miesigcznie (1281 kobiet w tym 352 dziewczat oraz 354
mezezyzn W tym 144 chlopcow). Z poradnictwa telefonicznego skorzystato
3310 0s6b, co oznacza okoto 276 porad miesigcznie (1619 kobiet, w tym 73
miode kobiety oraz 1691 mezczyzn, w tym 201 miodych mezczyzn). W obu
przypadkach w sprawach dotyczacych uzaleznieni zwrocito sie o poradg 527
0sob, w tym: droga e-mailowg - 411, poprzez rozmowy telefoniczne - 116
w tym, w sprawie narkomanii 97 oséb, a w sprawie alkoholizmu 434 osoby.
Ww. iloSci oséb nie dotycza tylke mieszkancéw Pruszeza Gdanskiego
poniewaz nie mozna, ze wzgledu na anonimowo§¢ rozméwcéw,
wyodrebni¢ osob korzystajacych z pomocy, ktore pochodzg z naszego
miasta.

Programy dotyczace problematyki uzaleznieni realizowaty rowniez
szkoly, a takze Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna oraz Centrum
Kultury i Sportu w Pruszczu Gdaniskim.

W ramach wspolpracy samorzadu z organizacjami pozarzadowymi,
podpisano 10 uméw na zorganizowanie alternatywnych form spedzania
wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy ze $rodowisk zagrozonych
uzaleznieniami. Umowy te podpisano z 9 .organizacjami prowadzacymi
dzialalno§¢  pozytku publicznego. Realizowano nastepujace formy
zapewnienia wlasciwego odpoczynku oraz spgdzania wolnego czasu:

zajgcia  sportowe realizowane przez MKS ,,Czarni” (2 umowy), UKS
»Olimpijczyk”, Rugby Club Czarni Pruszcz, Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Polskiej Koszykéwki ,,Bryza”,



- zajecia edukacyjne realizowane przez Fundacjg Edukacji i Wspierania
Rodziny ,,Brama”,

- organizacjg czasu wolnego, a takze rozwdj umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach, a takze promocje zdrowego trybu zycia
realizowana przez parafi¢ p.w. Podwyzszenia Krzyza Swigtego,
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym.

Sprawozdanie opracowat:
Grazyna Mitkowska
Pruszcz Gdanski, dnia 23 Tutego 2015 r.



