_ptEF

Wﬁ/‘w

FOMT DI VM’ %M XLVII 2,
M’ SN

YO Mﬂ/ﬁ‘ﬁ% éw;@f%zé Gdanski, dnia 27 marca 2018 r.

w’f’ (A‘fﬂ% A7

f‘
RS.81412.2, R0 RADY MIASTA”CW
%F?q}{uszcz GDANSKI

Przewodniczaca
Wpt. 2018 -03- 21 Rady Miasta
Bo M, cooly. by 1Lor? Pruszez Gdanski

Raport z wykonania Programu Przeciwdzialania

Narkomanii za rok 2017 dla miasta Pruszcz Gdanski.

Przedlozony raport zawiera dziatania zrealizowane w roku 2017 w ramach
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2017 dla miasta Pruszcz Gdanski.

Zgodnie z art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, Burmistrz opracowuje projekt gminnego programu przeciwdziatania
narkomanii, biorac pod uwagg cele operacyjne okreflone w Narodowym Programie
Zdrowia. Program stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych i jest
uchwalany przez Rade¢ Miasta. Podobny zapis znajduje sie w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
gdzie w mysl art. 41 ust. 2 Rada Miasta Uchwala corocznie Program Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, stanowiacy czesé strategii rozwigzywania
problemoéw spofecznych i uwzgledniajacy cele operacyjne okre§lone w Narodowym
Programie Zdrowia. W zwiazku z faktem, ze zaréwno alkoholizm jak i narkomania
stanowia problemy spoleczne, ktérych rozwigzywanie nalezy do zadan gminy na rok 2017
opracowano jeden wspélny Program, ktérego gléwnym celem byta promocja zdrowia
poprzez zapobieganie szkodom powodowanym przez alkohol oraz ograniczenie ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z alkoholem i ograniczeniem stosowania $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych i nowych substancji
psychoaktywnych.

Cele strategiczne Programu w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych obejmowaly:
1. edukacje zdrowotna, ktéra moze obejmowaé zadania tj.:

1) prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
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2)

3)

4)

1)

2)

3)

1)
2)

1)

2)

3)

dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw
i ich otoczenia,

prowadzenie dziatafi edukacyjnych dla dorostych w zakresie szk6d wynikajacych
z picia alkoholu przez dzieci i mlodziez,

upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci jej przeciwdzialania, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem
alkoholowym,

upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez
kobiety w cigzy,

poszerzania wiedzy kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez:

podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajagcych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu,
w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzieémi i mlodzieza w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych i udzielajacych pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym,

podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii oraz realizatoréw Programu przez
udzial m.in. w konferencjach, szkoleniach, warsztatach,

dziatan regulacyjnych i zapewniania skutecznego egzekwowania przepisow
dotyczacych:

zmniejszenia dostepnosci fizycznej 1 ekonomicznej alkoholu,

zapewnienia skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucii,
reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych,

profilaktyki obejmujacej dziatania takie jak:

upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia,
prowadzenie i upowszechnianie programéw profilaktycznych w  zakresie
probleméw alkoholowych wéréd os6b dorostych, w tym w szczegélnosci
W miejscu pracy i nauki,

prowadzenie profilaktycznych programéw informacyjno - edukacyjnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania
alkoholu, hl



4)

5)

6)

7)

1)

2)
3)
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5)

6)
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8)

9)

prowadzenie kampanii spolecznych na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania
alkoholu oraz szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu,

upowszechnianie oraz wdrazanie programéw rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow 1 wychowawcéw sprzyjajace ksztaltowaniu postaw
1 zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

propagowanie oraz organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
w tym prowadzenie, szczegélnie dla dzieci i mlodziezy, pozalekcyjnych zajeé
sportowych w szkotach, jednostkach organizacyjnych Gminy Miejskiej Pruszcz
Gdanski oraz w innych instytucjach, stanowiacych integralng czeéé catoroczne;
pracy profilaktycznej w celu promowania zdrowego stylu zycia, bez uzalezniefy,
poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
redukcji szkéd wynikajacych z uzaleznien poprzez:

zwigkszanie oferty dziatai zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej
os6b uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszenie dostgpnosci istniejacych form
wsparcia,

wspieranie dziatalnosci §rodowisk abstynenckich,

wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych prowadzacych
dziatalnos¢ pozytku publicznego i osdb fizycznych shuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych oraz propagowanie zdrowego stylu zycia,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

prowadzenie kontroli w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

zwickszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu m.in. poprzez pokrywanie kosztéw dojazdu na leczenie odwykowe,
zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czlonkéw rodzin
z problemem alkoholowym,

zwigkszenie dostgpno$ci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczegélnosci z problemem alkoholowym,

podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do osob

stosujacych przemoc w rodzinie,

10)realizacj¢  zadania powierzonego, w postaci prowadzenia Swietlicy
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Socjoterapeutycznej,  ktérejy  dziatania o  charakterze:  edukacyjnym,
profilaktycznym, opiekuficzym, wychowawczym i terapeutycznym skierowane

sg do dzieci i mlodziezy ze srodowisk zagrozonych lub dotknietych uzaleznieniem,

11)udzielanie pomocy osobom znajdujacym si¢ w stanie kryzysu psychicznego

spowodowanego uzaleznieniem, m.in. w formie poradnictwa telefonicznego

za posrednictwem ,, Telefonu zaufania”.

Cele strategiczne Programu w zakresie przeciwdzialania narkomanii obejmowaly:

L.

)

2)

3)

4)

5)

1)

2)

3)

poszerzanie wiedzy kadr uczestniczagcych w realizacji zadah z zakresu

przeciwdzialania narkomanii poprzez:

umozliwienie skorzystania z informacji o dostepnoéci pomocy terapeutycznej,
psychologicznej i prawnej,

upowszechnienie informacji na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych,
umozliwienie doskonalenia kompetencji 0séb pracujacych z dzieémi i mlodzieza
dotyczacych wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych oraz podejmowanie interwencji profilaktycznej w tym
zakresie,

organizowanie szkolen dla pedagogéw i innych oséb zajmujgcych si¢ realizacja
Programu,

doksztalcanie si¢ za pomocg m.in. stron internetowych,

dzialania  profilaktyczne skierowane do réznych grup docelowych,

w szczegolnosci do dzieci, mtodziezy oraz rodzicéw i opiekunédw takich jak:

prowadzenie profilaktycznych programéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu

profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych i ich nastepstw,

prowadzenie kampanii spolecznych na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych, a takze pozamedycznego stosowania produktdéw leczniczych,

ktorych uzywanie moze powadzié do uzaleznienia,

prowadzenie programéw informacyjno — edukacyjnych, kampanii spolecznych
dotyczacych promocji zdrowia, majacych na celu ksztattowanie $wiadomosci
zdrowotnej i motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i mlodziezy szkolnej,

ze  szczegblnym  uwzglednieniem | problematyki uzywania  substancji
—|p



psychoaktywnych i ich negatywnych nastepstw,

4) prowadzenie zajgC¢ rekreacyjno — sportowych, edukacyjno — rozwojowych,
edukacyjno — terapeutycznych, stanowigcych integralna czesé calorocznej pracy
profilaktycznej promujacych alternatywne formy spedzania wolnego czasu w celu

upowszechniania zdrowego stylu zycia, bez uzaleznien,

5) rozpowszechnianie materiatow podczas prowadzonych programow
profilaktycznych 1 kampanii spolecznych, na temat zagrozei wynikajacych
z uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych, a takze pozamedycznego stosowania produktow

leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia,
3. redukeji szkod wynikajacych z uzaleznien poprzez:
1) udzielanie porad i konsultacji,

2) umozliwianie skorzystania z informacji o dostgpnoéci pomocy terapeutycznej,
psychologicznej i prawnej,

3) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatah interwencyjnych,
pomocowych, o placowkach leczniczych dla oséb zagrozonych uzaleznieniem
i uzaleznionym od srodkéw odurzajagcych, substancji psychotropowych

i psychoaktywnych przez biezaca aktualizacje baz danych i ich udostepnianie,

4) realizacje zadania powierzonego, w postaci prowadzenia Swietlicy
Socjoterapeutycznej,  ktorej  dzialania o  charakterze:  edukacyjnym,
profilaktycznym, opiekufczym, wychowawczym i terapeutycznym skierowane

s3 do dzieci i mtodziezy ze Ssrodowisk zagrozonych lub dotknietych uzaleznieniem,
5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych prowadzacych
dziatalno$¢ pozytku publicznego i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw zwigzanych z uzaleznieniem oraz propagowanie zdrowego stylu zycia,
6) udzielanie pomocy osobom znajdujacym si¢ w stanie kryzysu psychicznego
spowodowanego uzaleznieniem, m.in. w formie poradnictwa telefonicznego

za poSrednictwem ,, Telefonu zaufania”.

W ramach powyzszych celéw realizowano nast¢pujace dziatania wyszczegodlnione
w Programie:
1. DZIALALNOSC SWIETLICY SOCJOTERAPEUTYCZNEJ
Swietlica socjoterapeutyczna jest placowka dla dzieci i mlodziezy w wieku

szkolnym, obejmujaca swoja opiekg dzieci/_pochodzqce z rodzin niepelnych,
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dysfunkeyjnych, dotknigtych lub zagrozonych problemem alkoholowym. Gléwnym celem
swietlicy jest prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.
W 2017 roku $wietlica czynna byla od poniedziatku do pigtku od godziny 14%

do godziny 18% (filia éwietlicy przy ul. Obroficéw Westerplatte 30) i od godziny 15%
do godziny 19% ($wietlica przy MOPS). Obejmowata opieka wychowawcza 38 dzieci,
ktére kwalifikowane byly do udzialu w zajeciach socjoterapeutycznych po wezesniejszym
rozeznaniu sytuacji rodziny przez pracownika socjalnego i psychologa oraz na wniosek
pedagoga szkolnego. W §wietlicy pracowat psycholog, 3 terapeutéw i 3 opiekunow.
Celem przygotowanego w 2017 r. programu profilaktycznego byta ochrona wychowankow
przed zagroZeniami oraz reagowanie w sytuacjach pojawiania si¢ zachowan ryzykownych
poprzez podejmowanie szerokiej gamy dziatan nastawionych na przeciwdziatanie
negatywnym skutkom tych zagrozef. Zapobieganie i szybka reakcja ma zachowania
ryzykowne jest szczeg6lnie wazna, poniewaz niepozadane zachowania sa bardzo szybko
przechwytywane przez coraz miodsza wiekowo grupe wychowankdéw, co wplywa
na funkcjonowanie calej grupy oraz naraza najmtodszych uczestnikow na demoralizacje.
Tak wigc celem gléwnym dztatah profilaktycznych podejmowanych w $wietlicy byto
ksztaltowanie w uczestnikach zaje¢ waznych umiejetnosci, kibre w znacznym stopniu
obnizaly ryzyko wystapienia zachowan zaburzajacych zdrowie fizyczne i psychiczne
dzieci. Celem zajg¢ byla takze nauka racjonalnego radzenia sobie z gniewem, doskonalenie
komunikacji i umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktéw oraz integracja i rozwéj grupy.
Powyzsze cele realizowane byly poprzez wlaczanie tresci profilaktycznych w codzienne
dziatania dydaktyczno-wychowawcze wychowawcow i terapeutéw. Dzieci w ciggu calego
roku szkolnego objete byly rowniez pomocsg w zakresie wyréwnywania deficytow
edukacyjnych, przez co ich wyniki w nauce ulegaly poprawie.
Cele, zadania i metody pracy stosowane w Swietlicy Socjoterapeutycznej.
Glownym celem swietlicy jest prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci edukacyjnej
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii poprzez:

e zapewnienie profesjonalnej opieki wychowawczej,

e zapewnienie terapii wychowawczej zapobiegajacej uzaleznieniom,

e wdrazanie do prawidlowego wypelniania rol spotecznych,

¢ lagodzenie niedostatkoéw wychowawczych w rodzinie,

e eliminowanie zaburzen zachowania,

* podniesienie poczucia wlasnej wartosci,

e zapewnienie powodzenia szkolnego wychowankom poprzez pomoc w odrabianiu
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zadan domowych,

¢ gospodarowanie czasem wolnym,

Cele szczegolowe programu profilaktycznego:

¢ budowanie poczucia wiasnej wartosci,

¢ ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami,

o ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania sie,

e poznawanie SposobOw rozwigzywania konfliktéw,

® uczenie zachowan asertywnych,

e ksztalcenie poczucia odpowiedzialnosci za swoje postepowanie,

¢ zrozumienie mechanizmu 1 przyczyn powstawania agresji,

o dostarczenie wiedzy na temat uzaleznieh i substancji uzalezniajacych,
ich negatywnego wplywu na zycie cztowieka oraz prawnych i moralnych skutkéw
uzywania tych $rodkow,

o ksztaltowanie umiej¢tnosci dokonywania wyborow,

e promocja zdrowego stylu zycia,

¢ wskazanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego stuzgcych rozwijaniu
zainteresowan,

* rozpoznawanie indywidualnych potrzeb i mozliwoéei psychofizycznych ucznidéw,

Wyzej wymienione cele profilaktyczno — terapeutyczne wychowawcy realizowali
na podstawie opracowanych przez siebie programéw autorskich: ,BadZ kreatywny”,
»9pojrz na to z innej strony”, ,Nie bdj si¢ uwierzyé w siebie”, ,Ksztaltowanie
umiejgtnosci samooceny”, ,Mysle rozsadnie! Nastepstwa niewlaciwego zachowania”,
~Jestem soba”, ,Ja i moje uczucia”, ,Stop przemocy!”, ,Autokontrola emocjonalna”,
~Dla siebie i dla innych”. Ponadto praca wychowawcza z dzieémi i milodzieza
uwzgledniala ich zainteresowania, potrzeby i oczekiwania.

Wychowankowie $wietlicy objeci byli takze pomoca w nauce, pomoca
w sytuacjach kryzysowych w szkole i rodzinie. W tym celu pracownicy swietlicy
wspolpracowali z rodzicami, przeprowadzali rozmowy indywidualne, udzielali porad
wychowawczych 1 psychologicznych. Swietlica Socjoterapeutyczna podejmowata takze
wspolprace ze szkolami, do ktérych uczgszczajg dzieci, Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczng w Pruszczu Gdanskim, Centrum Kultury i Sportu w Pruszezu Gdanskim,
Domem Dziennego Pobytu Miejskiego Oférodka Pomocy Spolecznej w Pruszczu
Gdanskim, pracownikami socjalnymi O$rodka oraz Komenda Powiatows Policji

w Pruszczu Gdanskim. Opiekunowie oraz psycholog we wspélpracy z pracownikami
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socjalnymi utrzymywali $cisty kontakt z rodzicami dzieci i miodziezy uczeszczajacych
do $wietlicy, dokonywali rozeznania wszystkich §rodowisk podejmujac prace socjalng
ukierunkowang na wzmacnianie i uaktywnianie rodzin w rozwigzywaniu problemow.
Formy i metody pracy z dzie¢mi:
e terapia indywidualna,
e terapia grupowa,
® rozmowa terapeutyczna,
o rekreacja sportowa,
e arteterapia,
e ¢wiczemia, zabawy i gry dydaktyczne,
o dyskusja kontrolowana,
o elementy zajeC warsztatowych,
e gryizabawy ruchowe,
¢ elementy psychodramy.
Organizacja opieki nad dziec¢mi.
Dzieci uczgszczajace do Swietlicy przydzielane sa do grup stosownie do wieku,
temperamentu i zasobu do$wiadczen. W ramach Swietlicy funkcjonuje pie¢ grup: trzy
w swietlicy przy ul. Niepodleglosci 9 oraz dwie w filii placowki przy ul. Obroficow
Westerplatte 30.
W zaleznofci od stosowanej metody oddziatywan przewidywane sg nastepujace sposoby
prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi i mtodziezy:
» praca z jedng grupa integrujaca dzieci w roznym wieku i o réznym stopniu
sprawnosci fizycznej i intelektualnej,
e praca w zespolach podzielonych pod wzgledem wieku, zespotach wychowawczych
lub terapeutycznych,
e praca indywidualna.
Zajgcia odbywaly si¢ pod opiekq opiekunow i terapeutow, a program dnia dostosowywany
byt na biezaco do potrzeb i mozliwosci uczestnikow.
Najwazniejsze wydarzenia w swietlicy Socjoterapeutycznej w 2017 r .
»Ferie zimowe 2017” (16 stycznia br. — 26 stycznia br.). W programie ferii znalazly sie
m.in.;
wyjazdy:
e do Centrum Edu Park w Gdahsku — warsztaty oparte na doswiadczeniach
i eksperymentach;

¢ do Fromborka — zwiedzanie: Muzeum Mikotaja Kopernika, Wiezy Wodnej, Grobu
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Mikotaja Kopernika i Wzgorza Katedralnego;
¢ do kina w Cieplewie na film pt. ,,Szajbus i pingwiny”;
wyjscia:
s do Komendy Powiatowej Policji w Pruszczu Gdafiskim na zajecia edukacyjne
p.t. ,,Bezpieczenstwo podczas ferii zimowych”. Przypomnienie zasad uczestnictwa
w zajeciach i wycieczkach,
e do Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej na konkurs gier planszowych,
e do Jednostki Wojskowej — zapoznanie dzieci z praca lotnika, ogladanie
smigltowcow bojowych i sprzetu wojskowego,
¢ na lodowisko,
e na basen;
zajecia kulinarne:
o zapiekanki,
e salatka owocowa;
zajecia profilaktyczne:
e ,Cyberprzemoc i mowa nienawisci w Internecie”.
e, M¢j wizerunek online”.
e  Niebezpieczne kontakty — osoby poznane w sieci”.
turnieje:
s tenisa stolowego,
o gry w warcaby;
konkurs plastyczny w formie plakatu lub ulotki ,,Bezpieczne ferie”;
quiz z wiedzy zdobytej w czasie ferii zimowych;
Wazniejsze zajecia w roku 2017 1.
e 09.02. Migdzynarodowy Dzien Pizzy — zajecia kulinarne.
o 1402 Walentynki —~ przedstawienie dzieciom genezy $wieta oraz ciekawostek
na jego temat, zabawy i wrozby walentynkowe, poczta walentynkowa.
e 16.02, Dzieh poczty polskiej — zajecia plastyczne — Moj wymarzony zawod -
uswiadomienie dzieciom jak wazna jest praca w zyciu cztowieka.
o 23.02. Tlsty czwartek — kulinaria — paczki, faworki, placki z konfiturs.
Socjoterapia — polskie zwyczaje 1 obrzedy.
e 24.02. Bal kamawalowy — konkursy, zabawy.
o 08.03. Obchody Dnia Kobiet — zaj¢cia plastyczne — kolorowe kwiaty z papieru.
e 13.03. Obchody Dnia Mgzczyzny — zaje¢cia plastyczne — krawaty z papieru,
wstazek, cekinow itp. —*f’ -



21.03. Dzien Wagarowicza — uczczenie Pierwszego Dnia Wiosny — tradycyjne
topienie Marzanny —~ symbolu odchodzacej zimy. Zajecia kulinarne — wiosenny
jezyk.

27.03. Dzien Teatru — zajecia teatralne, odgrywanie scenek w sytuacjach trudnych.
04.04, Dzien ksiazki — z ksigzka przez swiat

14.04. $niadanie Wielkanocne, ~Zajaczek” — upominki, konkursy, zabawy.

22.04. Swiatowy dzie ksigzki i praw autorskich — z ksiazka przez §wiat.

02.05. Obchody Swigt Narodowych — Swieto Pracy, Swieto Polskiej Flagi, Swieto
Konstytucji 3 Maja — poznanie historii §wiat 1, 2 1 3 —go maja.

08.05. Dzien Bibliotekarza i Bibliotek — prelekcja na temat pracy bibliotekarzy
i roli bibliotek w budowaniu dziedzictwa kulturowego.

15.05. Swigto Polskiej Muzyki i Plastyki, Dzen Niezapominajki — zajecia
plastyczne.

18.05. Miedzynarodowy Dzien Muzeow — burza mdzgéw na temat roli muzedw
w ksztaltowaniu indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialnosci za S$wiatowe
dziedzictwo — wspdlne dziedzictwo catej ludzkosci.

22.05. Dzien Praw Zwierzat — jakie prawa maja zwierzgta? — zajecia plastyczne.
Socjoterapia — ,, Kochamy zwierzeta - te duze i te mate”.

25.05. Obchody Dnia Matki — wykonanie laurek dla mam, okolicznoéciowe;j
gazetki. Zajecia terapeutyczne — ,, Zrozumie¢ rodzicéw — zrozumieé siebie”.

31.05. Dziefi bez papierosa — zajgcia profilaktyczne na temat palenia tytoniu.
Socjoterapia — , Palenie nie jest modne” — skutki palenia papierosow.

01.06. Dziefi Dziecka — impreza plenerowa: konkursy, zabawy, zajecia kulinarne —
piankowe stworki.

14.06. Swiatowy Dzien Krwiodawcy — prelekcja na temat korzysci wynikajacych
z bycia dawca krwi. Zajecia sportowe — gra w zbijaka.

19.06. Pierwszy Dzien Lata — zajecia plastyczne. Socjoterapia — ,,Podréze moich
marzenl — czy warto podrozowaé? Czy warto marzy¢?”. Dzien Ojca — wykonanie
laurek, gazetki okolicznosciowe;.

21.06. Uroczyste zakonczenie ,,roku §wietlicowego”. Przywitanie wakacji. Zajecia
kulinarne — lodowa fantazja.

25.06. — 06.07. Obdz socjoterapeutyczny — , Karpacz 2017”.

Wydarzenia podczas obozu:

1. Uroczyste rozpoczgcie obozu — dyskoteka powitalna.

2. Wycieczki: _ {)0 .



1) Sniezka — wjazd koleja linowa na Kope,
2) zwiedzanie zabytkéw budownictwa regionalnego — Swia,tynia Wang,
3) Karkonoski Park Narodowy — wodospad Szklarski i Géra Chojnik,
4) Wroclaw — zwiedzanie rynku, ratusza, patacu krolewskiego, ogrodu
zoologicznego i pokaz fontanny wroctawskiej,
5) Praga — zwiedzanie rynku staromiejskiego, muzeum i cmentarza
Zydowskiego, mostu Karola, skalnego miasta,
6) Szklarska Porgba — zwiedzanie Lesnej Huty,
7) Jelenia Géra — zwiedzanie rynku, parku zdrojowego, géry slaskich kamieni.
3. Zajecia i zawody sportowe.
4. Festiwal piosenki i konkurs tanca.

5. Uroczyste zakoficzenie obozu.

Program obozu socjoterapeutycznego skierowany byt do 25 dzieci i milodziezy
w wicku od 9 do 18 lat, uczeszczajacych do Swietlicy Socjoterapeutyczne;
tutejszego Ofrodka oraz z rodzin objgtych pomoca spoleczng, w ktérych wystepuje
problem alkoholowy, niewydolnych wychowawczo, dotknigtych przemocs oraz
zagrozonych uzaleznieniem i wykluczeniem spotecznym. Program miat w gtownej
mierze  charakter  psychoedukacyjny, ale zawieral takze elementy
psychokorekcyjne. Koncentrowat si¢ na réznych kierunkach pracy z dzieckiem,
waznych z punktu widzenia jego adaptacji do §rodowiska. Podstawowym celem
proponowanych  zaje¢ terapeutycznych byla integracja grupy, nauka
konstruktywnego sposobu radzenia sobie z trudno§ciami, emocjami, a takze nauka
empatii i prawidlowego reagowania w sytuacjach przemocowych. Podczas wyjazdu
letniego opickunowie stwarzali dzieciom i milodziezy bezpieczne warunki
do wypoczynku i zabawy, zapoznajac ich z zasadami udzielania pierwszej pomocy

i obowigzkami uczestnika ruchu drogowego.

25.09. — 29.09. Uroczyste rozpoczgcie ,roku $wietlicowego”. Omoéwienie
programu pracy Swietlicy — wprowadzenie nowych form i zasad prowadzenia zajeé
terapeutycznych, podziat dzieci na grupy.

04.10. Swiatowy Dzien Zwierzat — jak mozemy pomoc pokrzywdzonym przez los
lub ztych ludzi zwierzgtom, ktdre mieszkaja w schroniskach?

09.10. Migdzynarodowy dzien pisania listéw — przygotowanie i wystanie odrecznie
napisanych listow do wyjatkowych adresatow,

13.10. Dzien Nauczyciela — wykonanie laurek dla wychowawcéw, rozwijanie

szacunku dla os6b pracujacych na rzecz dzieci. /' 4 _



e 30.10. Obchody Dnia Wszystkich Swigtych — czcimy pamieé tych, ktorzy odeszli.
Wspblne wyjscie z seniorami DDP na cmentarz: sprzatanie grobdéw, zapalenie
Zniczy.

e 31.10. Halloween - dyskoteka, zabawy, konkursy, bal przebieraficéw. Zajecia
kulinarne — pizza i owocowe halloween,

e 06.11. Dzieh postaci z bajek — zajecia plastyczno-czytelnicze — malowanie
ulubionych postaci z bajek, rozwigzywanie zagadek, czytanie bajek.

e 10.11. Obchody Dnia Niepodlegtosci — tradycja, kultura, symbole narodowe.

* 14.11. Dzien Seniora - ,Jak mozemy pomdc osobom starszym?”. Zajecia kulinarne
— torcik waflowy.

e 16.11. Dzien tolerancji — badZmy dla siebie zyczliwi.

» 21.11. Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien — dzieh dobrych uczynkéw
i pozytywnych emocji.

* 2411 Andrzejki — zabawa z wrozbami. Zajgcia kulinarne — kurczakoburgery.

e 06.12.Uroczysta kolacja Wigilijna z okazji Swigt Bozego Narodzenia -
przedstawienie jasetkowe,

» 12,12, Migdzynarodowy Dzien Praw Czlowieka; Dziefi Ochrony Praw Dziecka.
Zajgcia terapeutyczne - , Jestem dzieckiem ale mam swoje obowiazki”.

o 19.12. Dzien bez przeklenstw — zajgcia plastyczne pt. ,Warto dbaé o czystoéé
i pigkno polskiej wymowy”.

Rodzaje pomocy udzielanej dzieciom.

Realizacja celow ogélnych i szczegdlowych poprzez zapewnienie pomocy
psychologicznej, pedagogicznej, socjoterapeutycznej. Wsparcie funkcjonowania rodzin
w kwestiach opiekunczo — wychowawczych /poradnictwo, wprowadzenie do rodzin
asystenta rodziny, prowadzenie pracy socjalnej/, udzielanie przewidzianych ustawami
swiadczen z pomocy spolecznej, §wiadczen rodzinnych, §$wiadczen z funduszu
alimentacyjnego.

Wplyw zaje¢ prowadzonych w Swietlicy Socjoterapeutycznej na funkcjonowanie
dzieci.

Zajecia terapeutyczno — pedagogiczne wyposazaja wychowankéw w umiejetnosci
wyrazania wiasnych potrzeb i rozumienia wlasnych emocji, racjonalnego radzenia sobie
z gniewem, problemami, presja otoczenia i rowie$nikami, doskonalg komunikacje
i umiejetnoéei rozwigzywania konfliktéw., Ukierunkowuja takze proces socjalizacji —
rozwijajac u dzieci zainteresowania, przekazujac prawidlowe wzorce, normy i systemy

wartosci, rozwijajac  umiejgtnoéci  samodzielnego  organizowania  korzystnych



i sprzyjajagcych zdrowiu form spedzania czasu wolnego. Reasumujgc, wskutek
uczestniczenia w zajgciach §wietlicowych 1 korzystania z takiej formy pomocy, jaka jest
socjoterapia, dzieci uzyskujg wsparcie w realizacji zadaf rozwojowych i w przechodzeniu
przez kryzysy rozwojowe, zwigkszaja poziom wiedzy na temat funkcjonowania
spolecznego 1 umiejetnosci interpersonalnych, a takze uzyskuja wigkszy dostep
do zachowan pozadanych, zwigkszajg kontrole emocjonalna, lepiej radza sobie z emocjami
i stresem. Wyréwnywanie deficytoéw edukacyjnych wplywa réwniez na wyniki w nauce,
ktére ulegaja stopniowej poprawie.

2. DZIALALNOSC PUNKTU KONSULTACYJNEGO

W 2017 roku dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego byta kontynuowana w formie punktu
informacyjnego prowadzonego przez Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii — Dorote Opatke w siedzibie
Urzedu Miasta. Do punktu wplynelo 15 wnioskéw w sprawie skierowania oséb
uzaleznionych od alkoholu, 9 wnioskow wystano do sadu w celu zobowigzania osoby
do podj¢cia leczenia odwykowego. W roku 2017 r. podpisano 2 umowy: z psychologiem
1 psychiatra — biegtymi sadowymi w dziedzinie uzaleznienia, ktérzy wydali 7 opinii
tacznych w sprawie uzaleznienia osoby od alkoholu. Wymienione opinie byly podstawa
do wystania ww. wnioskoéw do sadu.

W ramach dziafalnoéci punktu konsultacyjnego udzielono 17 porad w tym: 10 porad
osobom uzaleznionym i 7 porad czlonkom rodzin dotknigtych uzaleznieniem.

3. DZIALALNOSC TELEFONU ZAUFANIA

Mieszkaficy Pruszcza Gdanskiego mogli roéwniez skorzystaé z poradnictwa

udzielanego przez Gdanski Telefon Zaufania, z ktérym zostala zawarta umowa
na realizacj¢ ww. zadaf. Telefon Zaufania dziatal w ramach Stowarzyszenia ,Polskie
Towarzystwo Pomocy Telefonicznej” z siedziba w Sopocie. Ustuga ta prowadzona
byla przez specjalistéw z roznych dziedzin m.in. psychologdw, lekarzy, terapeutdw.
Byly to osoby przeszkolone w réznych zakresach, w tym réwniez z profilaktyki
uzaleznien. Ogdlnie droga mailowg oraz telefoniczng udzielono 6.015 porad z tego
poprzez telefon 3.543, a droga mailowg 2.472 porad. Okoto 58,20 % byly to osoby plci
zenskiej, miodziez to okolo 22,13% kontaktéw (do 18 roku zycia). Najwazniejszymi
problemami, jakie obserwuje si¢ w Telefonie Zaufania sa dramaty zycia codziennego jak:
osamotnienie, sytuacje stresowe i wymagajace pomocy psychologicznej, przemoc
psychiczna, mysli i zamiary samobdjcze, proby samobojcze, niepokoje §wiatopogladowe.
Te kontakty stanowily ok. 28,71% wszystkich telefondéw i maili. S3 one przejawem

narastania tendencji spadku odpornoéci psychicznej w zderzeniu z rosnacymi problemami
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zycia codziennego. Te problemy wystepuja niestety coraz czesciej. Przemoc szkolna wérod
dzieci i miodziezy to okoto 4,3%, dotyczy to gléwnie wySmiewania ze wzgledu na kolor
wiloséw, niemodny stréj, wyglad lub inne zachowanie w grupie. Kolejnym co do waznoéci
probleméw sa sprawy rodzinne — ok. 19,8 %. Gléwnymi powodami konfliktéw rodzinnych
sg alkoholizm, narkomania i zdrady. Kolejna grupe stanowig problemy zdrowotne, ktore
stanowig ok. 19% z czego 13,63% dotyczy oséb z zaburzeniami psychicznymi, nerwicami
i depresja. Coraz wigcej ludzi miodych cierpi na te choroby. Osoby te sa pozbawione
najczeéciej kontaktéw z otoczeniem i szukajg przyjaznej rozmowy i wsparcia.

Bezposrednie rezultaty dziatania Telefonu Zaufania, jak rowniez terytorialny zasieg
udzielonej pomocy sg3 bardzo trudne do zmierzenia i moga byé oceniane jedynie
szacunkowo, ze wzgledu na specyfike tej pomocy, wynikajaca z koniecznosci Scistego
przestrzegania mi¢dzynarodowych regut obowiazujacych w Telefonie Zaufania, zwlaszcza
zasady anonimowos$ci i poufnosci. Pomocniczo postugiwaé sie mozna iloscia
przeprowadzonych rozméw i korespondencji internetowej oraz ich usystematyzowana
tematykg. Nawet te mierniki mogg jednak pokazywaé tylko przyblizone efekty,
nie uwzgledniaja bowiem takich czynnikéw jak: czas trwania rozméw (od paru minut
do kilku godzin), obszerno$¢ korespondencji (od kilku stéw do wielostronicowych
opracowan), poziom fagodzenia napig¢ emocjonalnych czy stopiefi wyciszenia agresji badz
zalagodzenia glebokosci depresji u czeéci rozmoéwcow,

4. DZIALALNOSC POWIATOWEJ 1 MIEJSKIE]  BIBLIOTEKI
PUBLICZNEJ.

W ramach Programu podpisano dwie umowy z Powiatows i Miejska Biblioteka
Publiczng w Pruszczu Gdanskim na przeprowadzanie warsztatow i  spotkan
profilaktycznych i tak w roku 2017 instytucja kultury zorganizowata:

e warsztaty psychologiczne pt. ,W sieci uzaleznien”, w ktérych uczestniczylo 170
osoéb z Zespolu Szkot nr 2 oraz z Katolickiej Szkoly Niepublicznej w Pruszczu
Gdanskim,

e warsztaty teatralne pt. ,Zaczarowany §wiat sceny”, w ktorych uczestniczylo 259
dziect z Zespolu Szko?t nr 2, z Przedszkola Prywatnego ,Promyczek, z Przedszkola
Publicznego im. Janusza Korczaka, z Przedszkola Publicznego nr 3 im. Kubusia
Puchatka,

o warsztaty plastyczne pt. ,Tajemnicza Biblioteka™, uczestniczyly w niej dzieci
z bibliotecznej ,,Akcji Lato 2017 — 180 0sdb,

¢ przedstawienie teatralne dla dzieci — Teatr ,Blaszany Bebenek” — udzial wzieto 75

0s0b, - /’ L’ —



lekcje biblioteczne pt. ,Bezpieczne wakacje”, w ktorych uczestniczylo 123 osoby
z Zespotu Szkét nr 2 oraz ze Szkoly Podstawowej nr 3,

lekeje biblioteczne na temat pt.”Kazdy z nas jest inny”, ,Bezpieczny Internet”,
»Jak sobie radzi¢ z emocjami”, facznie wziglo udzial 226 uczniow z Zespotu Szkol
nr 4, z Zespotu Szkot nr 2 i Szkoty Podstawowej nr 3,

gry i zabawy przeznaczone dla 225 dzieci,

spotkanie z podréznikiem, z nauczycielem dla 92 dzieci,

piknik czytelniczy dla 98 oséb

spotkania z przedstawicielami grupy AA dla 82 uczniow,

warsztaty edukacyjne pt. ,, Zdrowy styl zycia”, w ktérych udziat wzigto 132 osoby,
spotkania literacko muzyczne , Spiewajaca biblioteka” w ktérych uczestniczyto 82
osoby z Zespolu Szkét nr 2 oraz z Katolickiej Szkoly Niepublicznej w Pruszczu
Gdanskim,

przedstawienie teatralne dla mtodziezy na temat uzalezniefi — Teatr MASKA dla 50
uczniéw z Zespotu Szkoét nr 2,

wystawa ksigzek na temat problemow wspolczesnej mlodziezy — udzial wzieto 250

uczniow.

5. DZIALALNOSC CENTRUM KULTURY I SPORTU.

W ramach Programu podpisano umowg z Centrum Kultury i Sportu w Pruszczu

Gdanskim na przeprowadzanie happeningu pod nazwa , Free Art Faktoria Festiwal”.

Ww. impreza kulturalna byla unikatowym wydarzeniem, ktérego glownym celem

bylo sklanianie do refleksji i ukierunkowanie na profilaktyczne dziatanie przeciwko

uzaleznieniom od alkoholu i substancji psychoaktywnych. W ramach ,Free Art Faktoria

Festiwal” byly przeprowadzone warsztaty taneczne, duchowe i rozwojowe oraz koncerty
zespotow: TAU, ANATOM, Fala zmiany, Mtoda Epka. Udzial w wydarzeniu wzielo
ok. 400 os6b w dniu 2 wrzeénia 2017 r.

6. DZIAEALNOSC PROFILAKTYCZNA W PLACOWKACH OSWIATOWYCH

Dziatania w Liceum Ogolnoksztatcacym nr 1 w Pruszczu Gdanskim:

spektakle dla uczniow-Teatr Kurtyna, pt. ,,Labirynt” ok. 200 oséb,

zajecia w klasach I w ramach integracji- pogadanka profilaktyczna prowadzona
przez pedagoga LO, zajecia z psychologiem,

godziny wychowawcze - prezentacje przygotowywane przez uczniow, dyskusje,

burze mdzgdw, wszyscy uczniowie LO, ﬂ D"‘ -
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- ,,Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych”.

- ,,Wybierz zycie — pierwszy krok” — profilaktyka zdrowotna.

- ,,Optymizmu mozna si¢ uczy¢” — profilaktyka zdrowia psychicznego.

- ,Ostemnastka?!” Alkohol dozwolony, ale my znamy jego szkodliwy wplyw
(dla klas II).

Wyjscie z mlodzieza (wszyscy uczniowie LO) na film profilaktyczny oparty
na faktach pt. ,Najlepszy”.

Gazetka wykonana w miesigcu paZdzierniku przez uczniéw kl. II d o szkodliwosci
uzywek, w tym alkoholu.

Apel dla uczniow klas I- III ok. 350 osdb o szkodliwosci palenia i sankcjach
za palenie na terenie szkoly (zgodnie z litera prawa).

Gazetka na temat cyberprzemocy i zagrozef w internecie.

Dziatania w Szkole Podstawowej nr 1 w Pruszczu Gdanskim:

spotkania z policjantem na temat profilaktyki zachowan ryzykownych,
przestrzeganie prawa, odpowiedzialno§¢ karna, prawa i obowigzki uczniow,
profilaktyka przestepstw i przemocy rbéwiesniczej, bezpieczenstwo w sieci.
W sumie w spotkaniach udzial wzielo 408 ucznidw,

spektakl teatru KURTYNA pt. ,Mozesz odkryé siebie na nowo” o tematyce
profilaktyki zachowan ryzykownych, uzaleznienia, przemoc rowiesnicza, dobre
wzorce zachowan dla 242 ucznidw,

apel dla ucznidw na temat profilaktyki, przemocy, zachowan ryzykownych
i uzaleznien,

godziny wychowawcze — podejmowana tematyka: profilaktyka uzaleznieh
i zachowan ryzykownych, profilaktyka przemocy réwiesniczej i bezpieczenstwa

w sieci.

Dziatania w Szkole Podstawowej nr 2 w Pruszczu Gdanskim:

spotkanie dla uczniow klas V-VI szkoly podstawowej i I — III gimnazjum
z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Pruszczu Gdanskim na temat
profilaktyki i zachowan ryzykownych. W spotkaniu uczestniczylo 124 uczniéw
szkoly podstawowej i 175 uczniéw gimnazjum,

spotkanie mlodziezy gimnazjalnej z prokuratorem, Prokuratury Rejonowej
w Pruszczu Gdanskim. Podczas spotkafi na poziomach klas pierwszych, drugich
i trzecich naszego gimnazjum, oraz klas VI poruszane byly tematy dotyczace
odpowiedzialnosci karnej nieletnich, przestgpczosci narkotykowej, uzywania

alkoholu. Uczestniczylo w spotkaniu 60 wuczniéw szkoly podstawowej
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i 170 uczniéw gimnazjum,

spotkanie teatralne pt., Niwelator probleméw” na temat narkomanii i dopalaczy
dla 56 uczniow,

zostaly przeprowadzone zajecia dla uczniéw dotyczacych: ,,PRZESTEPCZOSC
NIELETNICH” uczestniczyli w nich uczniowie klasy Va, VIa,VIc, VId, IA,

w ramach zaje¢ wychowawczych prowadzone byly zajecia z zakresu uzaleznien
(alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy), wyktad o dopalaczach w klasach VII
prowadzony przez toksykologa dr hab.n farm Marka Wiergusa,

warsztaty prowadzone przez firmg Nowe Horyzonty z Wroclawia
pt: Przeciwdziatanie uzaleznieniom - alkohol, dopalacze narkotyki”. W warsztatach
uczestniczylo 401 uczniéw , 28 nauczycieli i 20 rodzicow,

spotkanie z przedstawicielami A A uczestniczylo 46 ucznidéw klas VII,

pogadanka z przedstawiciclem Komendy Powiatowej Policji nt. Przestgpstwa

nieletnich w §wietle prawa” uczestniczylo 86 ucznidéw klas VI,

Dzialania w Szkole Podstawowej nr 3 w Pruszczu Gdafiskim:

lekcje dla kasy IV pt. , Zagrozenia sg grozne” (alkohol, papierosy, narkotyki i gry
komputerowe, zachowania asertywne). Ilo§¢: 6 klas IV — 145 uczniéw,

godziny wychowawcze w ramach, ktérych realizowany jest program | Spéjrz
inaczej” w klasach IV-VI w miarg potrzeb (ok.120 uczniow)

Dziatania w Szkole Podstawowej nr 4 w Pruszczu Gdanskim:

apel profilaktyczny nt. ,,Bezpieczna droga do szkoly”,

konkurs organizowany przez Powiatowa Komende Policji dla uczniéw klas T
»Moda na odblaski”,

udziat w programie Bezpieczefistwo w Ruchu Drogowym. ,Klub bezpiecznego
Puchatka”,

bezpieczenstwo dzieci w sieci - bezpieczny internet - pogadanka w klasie,
prelekcja dla uczniéw klas gimnazjum prowadzona przez przedstawicieli policji —
»Odpowiedzialnod¢ prawna, karna nieletnich za popetniane czyny”,

jak radzi¢ sobie z agresja i przemoca zajecia, z uczniami klasy IV,

pogadanka dla uczniéw klas IV i V prowadzona przez przedstawicieli policji -
»Skutki prawne agresywnych zachowan w szkole”,

apel profilaktyczny dla uczniow klas I-IIT , Prawa dziecka”,

program profilaktyczny dla uczniéw nauczania poczatkowego ,Ratujemy

1 uczymy ratowac” — pierwsza pomoc przedmedyczna,
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e zajgcia profilaktyki na godzinach wychowawczych realizacja programéw: ,,Spéjrz
inacze)”, ,,Agresja”, ,Saper”, , Bezpieczefistwo w szkole”, , Cyberprzemoc”,

o spektakl profilaktyczny Teatru , Kurtyna” dla uczniéw szkoty podstawowej IV-VI
»Iwoje nowe jutro” Cyberprzemoc — §rodki uzalezniajace,

e zajgcia warsztatowe programu RAZEM BEZ HEJTU (uczniowie, nauczyciele
i rodzice),

e zajecia profilaktyki w klasach V-VI ABC zdrowego zycia”, ”Zyj aktywnie”,
»Zdrowie na talerzu”,

¢ cykliczne spotkania ze specjalistami szkolnymi poruszajace tematyke uzaleznien,

cyberprzemocy, bezpieczenstwa na drogach i zdrowego odzywiania.

7. PROGRAM ,,DOPALANIE TO SMIERTELNE WSPOMAGANIE”

Warsztaty profilaktyczne zorganizowane na przelomie pazdziernika i listopada
w 2017 . w Szkole Podstawowej nr 4 i w Zespole Szkot Ogédlnoksztatcacych nr 1
w Pruszczu Gdafiskim dla uczniéw z klas gimnazjalnych oraz dla klasy IiII Liceum.
W celu przeprowadzenia ww. warsztatow podpisano dwie umowy z funkcjonariuszami
policji, ktorzy dostarczyli wiedzy na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych,
przedstawili ich konsekwencje zazywania oraz zapoznali stuchaczy z metodami zachowah
asertywnych w szczego6lnosci wobec presji grupy. Udzial w warsztatach wzielo 605
uczniow.

8. WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI,

W wyniku przeprowadzenia konkursu ofert, ogloszonego w ramach wspétpracy Miasta

Pruszez Gdanski z organizacjami pozarzadowymi, podpisano 9 uméw na realizacje zadah
z zakresu ochrony i promocji zdrowia oraz przeciwdziatania alkoholizmowi i patologiom

spolecznym. Ww. zadania obejmowaty:

e organizowanie czasu wolnego dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami
oraz czlonkéw ich rodzin w celu utrzymania abstynencji i przeciwdziataniu
patologiom spolecznym — umowy z Miejskim Klubem Sportowym Czarni
(2 umowy) oraz Rugby Club Czarni Pruszcz,

e organizowanie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci
i mlodziezy oraz ich rodzicow zagrozonych patologiami spolecznymi, a takze
podejmowanie dzialan integracyjnych na rzecz S$rodowiska lokalnego w celu
promowania zdrowego stylu zycia, bez uzaleznien — umowy z Fundacjg Edukacji

i Wspierania Rodziny BRAMA oraz z Parafig pw. Podwyzszenia Krzyza Swictego,
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» udzielanie profesjonalnego poradnictwa telefonicznego mieszkaficom Pruszeza
Gdanskiego w trudnych sytuacjach zyciowych — umowa ze Stowarzyszeniem
,,» Polskie Towarzystwo Pomocy Telefonicznej”,

¢ organizowanie zajg¢ profilaktycznych majacych na celu wzrost poziomu
umiejgtnosci funkcjonalnych, podnoszenie i podtrzymywanie umiejetnosci nabytych
oraz radzenia sobie w trudnych sytuacjach zZyciowych, w szczegblnosci
skierowanych do os6b nieradzacych sobie w zyciu oraz z zaburzeniami
psychicznymi i funkcji zyciowych, w celu wyrobienia w sobie nawyku zdrowego
stylu zycia — umowa z Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Os6b z Uposledzeniem
Umystowym Koto,

e dzialania profilaktyczne, edukacyjne w zakresie zdrowia i jego ochrony, promocja
zdrowego stylu zycia, wolnego od natogéw, skierowane do mieszkaficéw miasta
Pruszcza Gdanskiego — umowa z Uczniowskim Klubem Sportowym ,,Olimpijczyk”

i Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Polskiej Koszykowki Bryza,

et Wirdhe!
Sprawozdanie opracowata:
Dorota Opatka

Pruszcz Gdanski, dnia 27 marca 2018 1,
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