Załącznik 

do Uchwały Nr 238/XXXV/13
Rady Powiatu Pajęczańskiego

z dnia 10 lipca 2013 r. 
 Program Profilaktyki Raka Gruczołu Krokowego  

dla Mieszkańców Powiatu Pajęczańskiego na rok 2013

§ 1. Jednym z najistotniejszych zadań powiatu dotyczących ochrony zdrowia jest zapewnienie mieszkańcom dostępności do usług medycznych obejmujących profilaktykę i promocję zdrowia. 

Rak gruczołu krokowego jest jednym z najczęściej występujących nowotworów u mężczyzn. Obserwowana jest przez cały czas tendencja do wzrostu zachorowań na raka gruczołu krokowego, a wraz z nią również proporcjonalnie wzrasta liczba zgonów spowodowanych tą chorobą. 

Częstość zachorowań wzrasta wyraźnie z wiekiem, co jest powodem zwiększenia ilości rozpoznań u mężczyzn powyżej 45 roku życia. U większości chorych proces chorobowy przebiega skrycie, bezobjawowo i jest rozpoznawany przypadkowo czasami już w zaawansowanej postaci. Istotną rolę w wykryciu raka gruczołu krokowego ma badanie stężenia w surowicy krwi swoistego antygenu - PSA. Regularne badania przesiewowe przy użyciu PSA umożliwiają wykrycie większości guzów, zanim staną się one klinicznie jawne, co w efekcie prowadzi do zmniejszenia umieralności z powodu tej choroby. 


§ 2. Program realizowany jest na podstawie art. 8 pkt. 1 ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (t.j. Dz. U.  z 2008 r. Nr 164 poz. 1027 z późn. zm.).

§ 3. Przedmiotem postępowania jest udzielenie świadczeń zdrowotnych w zakresie przeprowadzenia badania przesiewowego, mającego na celu wczesne wykrycie nowotworów gruczołu krokowego.

§ 4. Celem głównym programu jest obniżenie zachorowalności i umieralności                         z powodu raka gruczołu krokowego u mężczyzn zamieszkałych na terenie Powiatu Pajęczańskiego.

§ 5. Celem szczegółowym programu jest:
1) ocena czynników ryzyka;

2) wczesne wykrywanie raka gruczołu krokowego;
3) wykrycie łagodnego rozrostu stercza;
4) edukacja zdrowotna mężczyzn i poprawa świadomości zdrowotnej.

§ 6.1. Programem objęci są mężczyźni powyżej 45 roku życia zameldowani na terenie Powiatu Pajęczańskiego, u których nie rozpoznano raka gruczołu krokowego. 
2.  Pacjenci zgłaszają się do programu bez skierowania i udział w programie jest całkowicie bezpłatny. 
3. Zaproszenie do uczestnictwa w w/w programie nastąpi poprzez akcję medialną prowadzoną przez realizatora programu oraz Starostwo Powiatowe w Pajęcznie i informacje o programie zostaną zamieszczone na stronie internetowej www.powiatpajeczno.pl, prasie lokalnej w przychodniach lekarskich, ogłoszeniach parafialnych. 


§ 7. 1. Program będzie realizowany w okresie od 1 września do 31 listopada 2013 r. 

2. Świadczeniodawca (oferent) przedstawia szczegółowy opis realizacji programu profilaktycznego raka gruczołu krokowego wraz z harmonogramem działań zaplanowanych do realizacji w ramach w/w programu. 

3. Świadczeniodawcy (oferenci) przystępujący do postępowania muszą spełniać kryteria                 i wymagania zawarte w szczegółowych warunkach konkursu ofert. 


§ 8. 1.Sposób realizacji programu obejmuje: 
1) przygotowanie kampanii informacyjno - edukacyjnej na rzecz promocji programu;

2) zapewnienie bazy lokalowej;
3) zapewnienie pobrania krwi i wykonanie badań PSA w laboratorium zgodnie                            z obowiązującymi przepisami;
4) wymagania kwalifikacyjne personelu medycznego;

5) zapewnienie funkcjonowania systemu do gromadzenia przetwarzania i przekazywania danych;
6) monitorowanie realizacji programu prowadzone przez realizatora; 

7) prowadzenie rejestru prowadzonych badań z potwierdzeniem uczestników programu o dokonanym badaniu; 
2. Z realizacji programu należy sporządzić sprawozdanie zawierające liczbę osób przebadanych oraz wnioski.

§ 9. 1. Schemat postępowania medycznego:

a) pobranie krwi i oznaczenie poziomu  PSA (swoisty antygen stercza);
b) konsultacja lekarza specjalisty.

2. W przypadku podwyższonego PSA należy: 

a) ocenić stan kliniczny zaawansowania schorzenia, 

b) poinformować o tym pacjenta oraz przedstawić mu możliwości leczenia,

c) wskazać ośrodki, w których leczenie w ramach NFZ może być prowadzone.
   § 10.  Wymagane kwalifikacje personelu medycznego: 
1) co najmniej 1 lekarz ze specjalizacją z dziedziny urologii,

2) co najmniej 1 magister pielęgniarstwa,

3) personel do obsługi organizacji programu – osoba odpowiedzialna za kampanię promocyjną, rejestrację pacjentów prowadzenie bazy danych, 

§ 11. Wybór realizatora programu dokonany będzie w drodze konkursu ofert zgodnie z zasadami wynikającymi z art.48 ust.4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (t.j. Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz.1027 z późn. zm).

§ 12. Środki finansowe na realizację programu zostały zabezpieczone  w Budżecie Powiatu na 2013 r. jako rezerwa celowa na realizacje profilaktycznego programu zdrowotnego w kwocie 10.000 zł.

§ 13. Oczekiwane efekty: 
1) zmniejszenie ilości zachorowań na  raka gruczołu krokowego. 
Przewodniczący Rady Powiatu
Henryk Mszyca
